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Entrevistador: listo y ya pues tengo como sus teléfonos, eh... usted me podria decir por
favor éien qué lado presenta la amputacion?

: Enel... en el izquierdo... y pues da... abajitico..., la amputacidén esta abajitico
de la rodilla.

Entrevistador: Listo... y ¢hace cuanto eh... tuviste la amputacion?

: Venga mi nifia la verdad, la verdad pues, fecha, fecha exacta la verdad
tendria como dice los documentos aqui, pero aproximadamente si hace, unos... osea,
unos 21 meses mas o menos.

Entrevistador: {21 meses?
: Mas o menos, si, 21-22 meses mas o menos

Entrevistador: Ah...listo, 22 meses, ¢fue a causa de un accidente de campo o ... de
transito?

: Si, eso fue una maquina de cafia.
Entrevistador: Ah... listo y ¢ hace cuanto tiempo usas proétesis?
: Ah... pues ya voy a ajustar 4 meses con ella.
Entrevistador: ¢4 meses?
: Si, aja.
Entrevistador: Listo y pues ésolo has tenido una?

: Si, exactamente, apenas... osea, hace 4 meses me colocaron la prétesis pues
porque por un tiempo si, me toco quedarme asi esperandola y todo, si obvio.

Entrevistador: Ah... Listo, y pues entonces... éla que estas usando es de TAO?
: Si, exactamente.

Entrevistador: Ah... listo, perfecto. Edison, eh... iusted de pronto tiene WhatsApp o algo
asi por donde usted me podria mandar fotos de la protesis que tiene?

: Linda disculpame, no te escuché bien.

Entrevistador: Que si tu de pronto tienes WhatsApp o forma de mandarme por... por el
celular o por correo fotos de la prétesis.

: Reina es que yo osea, yo tengo, tengo WhatsApp normal, lo que pasa la
sefial pal WhatsApp si es mas complicadita, ya te tocaria subir... subir por aqui, ya se me
complicaria mds, pero, mas sin embargo si te la podria mandar.
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Entrevistador: Ah, bueno, no, igual no tiene que ser hoy, de pronto, no sé cuando usted
vaya al pueblo... o si en algin momento le entra la sefial me las podria enviar, pues
cuando le quede como facil.

: Exactamente, si

Entrevistador: Ah listo, perfecto igual yo ahoritica le recuerdo como para que lo tenga
presente.

: Si, aja.

Entrevistador: Listo, entonces ahora si yo le voy a preguntar... eh ¢qué es lo que usted
realiza en su dia a dia, como cual es su rutina diaria? desde que usted se levanta hasta que
usted se acuesta.

: Exactamente, osea, pues yo trabajo por aqui en una finca de ganado en
Anori, cierto? / Entonces... osea, mas que todo, mas que todo uno mantiene es trabajando
con el ganado porque es una finca bastante grandecita, entonces me mantengo mas que
todo en eso.

Entrevistador: ¢En qué perddn? No te escuché bien.
: En una finca de ganado.

Entrevistador: Ah, listo, listo, pero entonces a ti por ejemplo ¢étu te levantas... y qué te
toca hacer? pues éte levantas y qué haces?

: iAh! mas que todo, osea la, la... mayor parte es bafiando e inyectando los
animales pues y dando vuelta.

Entrevistador: Mm... ya, Listo como que... ¢{todas tus actividades son con el ganado o
también de pronto tienes actividades agropecuarias?

: No, osea, mas... mas que todo es en... no la verdad mujer eso lo que pasa, la
verdad eso que uno requiere mucha fuerza porque igualmente la... la parte de la pues, la
bomba con la que uno fumiga eso siempre es de 22 litros entonces bueno, pues no es el
mayor peso, pero para uno asi siempre es mas pesadita.

Entrevistador: Aaa listo, eh... pero entonces listo, ya ahora, como que cuénteme como su
rutina diaria, como: “yo llego, me levanto, me hago el desayuno, luego voy y... no sé, eh...
e inyecto las vacas, luego hago esto y luego esto”, asi como todo, todas las actividades que
haces.

: iAh no!, lo mds, lo mas necesario primero que todo, siempre es uno, osea la
rutina de cada diario, es uno levantarse y siempre ir a todos los potreros a dar vuelta y ya
pues da uno vuelta y ya donde hay que inyectar, si inyectd, donde hay que bafar se bafia,
y en esas uno se mantiene a diario por el estilo de que la verdad la verdad son muchas, es
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una finca, pero la verdad siempre son varias entonces me toca estar en ellas
constantemente diario, entonces... si, pues en esas.

Entrevistador: Ah, listo y de pronto ¢también te toca pues alimentar al ganado?

: iAhjes que hay un producto de cambio que lo normal de ese eso es que
estdn dentro del potrero porque no es ganado de levante sino ganado de engorde,
entonces al ser el ganado de engorde eso es mas que todo tenerle los saladeros, vienen,
salen y cambio de potreros permanente.

Entrevistador: Ah... listo, cambio de potreros... y... éde pronto te toca la parte pues del
parto? O cuando los animales pues van a parir o algo asi.

: Venga mi nifia, osea, lo que pasa es que como es ganado de engorde
entonces de... de por allad de una zona que se llama “El Bajo Cauca” traen todo ese ganado
de levante, entonces, acd no se maneja pues, asi como cuestiones de hembras sino un
solo ganado de macho pues para engordar.

: Ah listo, ya le entendi, listo... ¢de pronto también eh, te toca la parte de
ordenar vacas... 0 eso no?

: No, no nifia de eso no porque igual nosotros acad manejamos solo ganado
macho entonces ordefar no me toca.

Entrevistador: Ah... listo, listo, perfecto, entonces usted me dice que le toca: eh... de
pronto bafiar, inyectar, cambiar los potreros, alimentaros... eh... / me imagino que
también pues como la parte de limpieza del potrero.

: ah, eso, exactamente, eso si ya es con estacionaria y bomba de, de espalda,
pero la mayor parte es con estacionaria.

Entrevistador: Ah... listo... listo, éestacionaria y bomba de qué?
:Y bomba de espalda.

Entrevistador: Listo, bueno, entonces ahora que ya tu me contaste como mas o menos,
eh... las actividades que tienes que hacer, eh, yo te voy a preguntar como por cada una,
como équé especificamente...?, icudl es el paso a paso para, por ejemplo... eh... inyectar
las reses? o tu ya me vas describiendo que tienes que hacer y cuando algunas sean muy
similares pues, tu me... tU me avisas ¢listo? Entonces por ejemplo para la parte de
inyectar, éa ti qué te toca hacer? Pues éique tienes que hacer para inyectarlos?

: Ah, no, osea el inyectado, pues eso es uno (10:06) porque igualmente se
mete con el ganado a las corralejas écierto? y ya en la corraleja hay un sitio que si es muy
estrechito porque por ese solamente caben como... solamente caben ellos que, pues se le
llama el embudo. Y ya un por el medio de ese, ya normal les tira... les tira como ese... asi
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sea por delante o bueno, incluyendo 10:36(Hay una interferencia) de la res o depende de
la vacuna que les vaya a colocar.

Entrevistador: Ah... listo, listo y é¢de pronto, tU me dices que eso es muy estrecho, de
pronto te toca tomar una posicién muy incomoda para poderlos inyectar... o como te toca
pararte?

: No osea, lo que pasa es que de pronto porque igualmente en esos animales
ese ganado es muy problematico pues que le quiero decir que es bastante mala clase ¢si
me entiende? entonces a uno le toca meterse a la corraleja directamente pa... pa echarlos
y entonces ahi es donde es complicadito porque de todas maneras en ese caso, como le
acabo de decir hay animales muy mala clase, entonces le toca a uno como llamamos
nosotros, ponerse bueno porque... Porque es complicadito uno en medio de todo ese
ganado y animales mala clase entonces por ese lado de pronto le toca uno estar muy
piloso digdmoslo asi.

Entrevistador: Claro, claro, le entiendo y ¢ Entonces eso le toca a usted hacerlo de pie o
sentado? o ¢cdmo hace?

No, la verdad la verdad, me toca mucho agacharme.
Entrevistador: ¢ Agacharse?

Si, agacharme porque igualmente ellos siempre clavan la cabeza por debajo
de los otros, entonces poner la inyeccion como se dice es mds que todo en la tableta de la
nuca, entonces le toca a uno agacharse la verdad es esa.

Entrevistador: Ah ya... listo, la inyeccién va como en la nuca, entones a usted le toca ...,
pero no ponerse de rodillas ni acuclillado sino como la espalda pues éiagacharse?

Exactamente, si.

Entrevistador: Listo y éde pronto sientes alguna incomodidad en la prétesis cuando tomas
esa postura?

Entrevistador: Pues a ver, ¢Qué te digo? Lo que le pasa a uno al de pronto estar asi, al
estar asi ya al ratico, cuando va a dar los primeros pasos, ya estd uno como no se si es... si
es la posicion o no sé, o el mufidn esta frio que da uno los primeros pasos como muy
maluco.

Entrevistador: Ya, eh... ¢los primeros pasos?

: Exactamente, al uno estar asi de pronto tanto rato, aunque eso es uno
pasando de lado a lado ligerito pero lo mismo asi de pronto al ratico si da unos los
primeros pasos, ilos da uno muy malucos!

Entrevistador: pero ¢Qué siente? ¢ Qué es lo que siente?
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: O sea la verdad, la verdad, siempre siente uno dolor a veces porque de
pronto yo le echo la culpa porque (13:03) ¢ Cierto?

Entrevistador: Si.

: Entonces por un ladito baja como un huesito y ese huesito me coge de
pronto el muiién o de pronto mas larguito no, de pronto deberia ir un poquitico mas alto
entonces ese es el que me talla mas.

Entrevistador: Ah, ya, ya. Sabe que don Edison, yo, yo como que le estoy escuchando un
poquito mal. Bueno, yo, a ver..., vamos a ver si ya le...

: Venga, éya se me escucha mejor?
Entrevistador: Si, ya le escucho mejor.
: Exactamente, pero ési me escuchd lo que le acabé de decir?

Entrevistador: Mas o menos, usted me estaba diciendo que le incomodaba mucho estar
asi, pues como en esa... pues cuando después camina, después de estar mucho tiempo asi
porque.... Pero si no te escuche bien lo que dijiste después.

: Exactamente. Mire y verd, lo que pasa es que esta la espinilla, pues el hueso
principal écierto? ... y por un ladito baja ..., al ladito izquierdo baja como otro huesito
delgadito, ese me quedd como... digdmoslo asi, me quedd como pegado al ..., si me quedd
como un poquitico mas larguito, muy poquitico, eso podria ser nada, pero en un caso de
esos lo puede incomodar a uno, entonces eso es lo que yo pienso que tengo porque
igualmente cuando camino demasiado se hincha mucho esa parte de ahi.

Entrevistador: jAh!, ya, ya... ya le entiendo, o sea éusted cree que es algo mas de que,
pues la prétesis quedd un poquito mas... mas larga por una parte?

No, la protesis no, eso ya es la cuestidon del muiidn porque, o sea la espinilla
normal écierto?, por donde va la amputacién, pues la terminacién del mufidén, pero en un
ladito donde baja como un huesito ahi en la espinilla, ese huesito me quedaria un
poquitico mas larguito que a lo que camino mucho se hincha demasiado y la verdad me
duele bastante.

Entrevistador: Ah, ya, ya... ya le entiendo... y éusted, usted cdmo mete pues el mufidn a la
prétesis? pues étiene algunas correas que se lo amarran o es solo a presién?

: Venga eso son dos medias y.... se coloca..., porque yo conozco una que es
de una sola media que esa media tiene un pin écierto? Esa media no tiene pin, es la media
comun y corriente pero no tiene el pin, ya llega uno se la encaja y se la coloca ahi normal y
ya la protesis tiene otra media y ya le sube uno esa media y ya esa media es la que
contiene la protesis
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Entrevistador: jAh! ya, ya le entiendo...
: Es como una media cueruda, como chicluda mas bien.

Entrevistador: Ah, listo, listo... ya le entiendo... Mm... y de pronto... eh... usted pues, no
sé, ¢tiene alguna herramienta con la que usted se apoya? Pues como muletas o bastén o
ésolo asi solo?

: No osea, la verdad, la verdad la primera vez que me la colocaron en la TAO,
la verdad yo sali con las muletas en la mano, osea, sale uno como asustado porque uno
empezaba a dar los pasos y sale uno como asustado de que se cae, pero yo sali con las
muletas en la mano.

Entrevistador: Ah, listo ¢desde eso nunca las has vuelto a usar?

: No, yo no las he vuelto a usar, o sea antes que tengo la prétesis no las habia
utilizado absolutamente para nada.

Entrevistador: Mjm, Ah, listo...

: Osea, Lo que pasa es que es mucha diferencia uno caminar por un piso
normal que uno ya como dice, digdmoslo asi en esta..., por estos montes ya es mas
complicadito.

Entrevistador: Claro ées mas dificil?

: Claro, por el terreno, porque no es lo mismo uno dar el paso firme en el...
en el piso normal que uno dar los pasos en mangas o en los caminos, ya eso es mas
complicadito.

Entrevistador: Ah, listo, Listo. Entonces como lo que usted me contaba de haciendo ese
tipo de actividad que es inyectar a las... a los animales, eh... de pronto ésiente alguna otra
cosa?, ademas de que cuando usted me dice que después de tener mucho tiempo la
postura le empieza a doler de pronto ¢siente alguna otra cosa?

: O sea la verdad no, la verdad eso es lo que pasa, es que yo osea, hago mi
trabajo como se dice con un poco de digamoslo asi miedo, digdmoslo asi porque cual seria
el caso, cuando me colocaron la prétesis, el médico me dijo que me acostumbrara a no
agacharme demasiado y la verdad, la verdad si me toca, como dice entonces no sé si se
me podria dafiar la media o la protesis, la verdad es esa, ¢ me entiende?

Entrevistador: Si, si sefor, claro que si. Ah, bueno.
: Claro.

Entrevistador: Listo, entonces usted también me dice que usted le toca dar vuelta pues
éme imagino que caminar por todos los potreros?
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: i, a veces, a veces no puede ir, hay en partes que no puede uno pasar en
bestia entonces toca caminar entonces... le toca caminar a veces

Entrevistador: De pronto caminando largas distancias... eh... ¢Cémo le va con la prétesis?
ésiente algo? éle molesta algo?

: Si, claro, cuando uno lleva aproximadamente mas de una hora caminando
uno siente ahi algo..., o sea... no se si es el ejercicio por los tendones o qué, pero uno
siente ahi algo muy muy feo como... o0 sea como un desespero demasiado como si uno
moviera los dedos écierto?

Entrevistador: ¢ De uno mover qué?

: De uno mover los dedos, pues obviamente ya es (18:47) mover, ¢cierto?,
pero si es un desespero como una sensacién demasiada de uno mover los dedos.

Entrevistador: ¢ Pero en la pierna de la protesis?
: De la prétesis, exactamente si.

Entrevistador: Ah... Ya, ya le entiendo, eh, y de pronto pues ademas de esa sensacién
pues, siente que no sé... haya, al caminar mucho tiempo ¢ése le afloja...? éo se le intenta
salir...?

: O sea cuando voy caminando no se me va el pie, si sudo demasiado porque
uno suda demasiado caminando asi, pero... donde es mas complicadito es de pronto en
moto o en bestia es donde si se intenta como salirse, la verdad es esa, pero mientras que
uno esté caminando si no.

Entrevistador: i De pronto cuando has montado en moto o en animal se te ha zafado?

: No, 6sea, no se me ha llegado a zafar, pero si... una vez ahora el Domingo si
practicamente casi se me zafa, me tocd bajarme porque la sentia era como que me iba a
caer.

Entrevistador: ¢ estabas montando en animal?
: Si, estaba ahi en una mula.

Entrevistador: Ah... ya, ya, ya, pero ¢ Qué fue lo que paso? Tu te montaste y en el
transcurso pues como ya... ¢en el recorrido fue que sentiste pues que se aflojo? Que se
te...

: Exactamente, como que ya me estaba bajando mucho y ya la media pues
estaba empezaba como a estirar, y me toco bajarme porque a veces estriba uno muy mal,
entonces ya... ya... al, al, la prétesis llevarla ahi colgada hace mucha fuerza y ahi es donde
empieza a zafarse.
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Entrevistador: Ah... listo, ya le entiendo. Eh... y también por ejemplo en el vehiculo, eh...
en la moto, que usted me dice que también éde pronto ahi es lo mismo? Cuando lleva
pues mucho tiempo como en la moto y se le zafa o ¢Qué pasa?

: O sea de pronto que una ruta larga que me toca bajarme si... si es muy
complicadito porque me queda como dificil levantar y dar los pasos, (20:54) muy heavy,
éno cierto?, / pero... pero que no sea en una moto bajita si me da 21:00 porque en una
moto grande no me da, la verdad es esa.

Entrevistador: / Aja / Ah... listo, ya le entiendo, entonces pues y esos recorridos que usted
me dice mds o menos ¢de cuanta distancia son? lo que le toca caminar a veces o montar
en... en animal.

: Aproximadamente, es... ¢éle digo la verdad? he recorrido por ahide 4y
media a 5 horas.

Entrevistador: Listo, ya le entiendo. éte toca cargar pues con algun... con algin peso,
bultos?

: Si, cuando se bafia aproximadamente unos 28 kilos mas o menos.
Entrevistados: y ¢ te toca desplazarte mucho con ellos?

: No osea, dando vueltas en la corraleja bafiando, me toca cargarla mucho a
veces porque me toca cargarla a veces todos los dias, pero al final es un ratico (21:58 —
22:02)

Entrevistador: Listo, écon la prétesis sientes alguna dificultad cuando cargas tanto peso?

: O sea la verdad toca la verdad si, si... la verdad si... si daba pesar del
mochito, la verdad es esa.

Entrevistador: Listo, y... como que, iqué es lo que sientes? équé te pasa?

: No nifia, osea si siento, de todas maneras, si siento mucho ..., primero que
todo se siente uno muy tallado con eso écierto? / Y segundo el desespero le da a uno
ganas como de uno mover como ese pie normal ési me entiende?

Entrevistador: Si sefior, claro que si, usted me dice que le talla ¢Donde le talla?
: No, o sea me talla en toda la punta del mufién.
Entrevistador: Ah... listo ¢COmo en la parte pues de atras o en la parte de abajo?

: No, en la parte de abajo derecho del todo, totalmente de abajo, 6sea,
donde termina... si donde, donde... pues en la terminacién del mufidn.

Entrevistador: Ah, listo, listo... ya le entiendo, bueno, entonces ahora cuénteme... usted
me estaba diciendo que ut... ¢usted le toca fumigar?
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: No, fumigar no, pero osea pues si la bomba de encima para el bafio.
Entrevistador: A si, si, si... éentonces es la bomba de la espalda?

: Exactamente.
Entrevistador: Listo, eh... éeso cuanto pesa mas o menos?

: Aproximadamente puede pesar muy cerquita de 30, por ahi 30-32 kilos.
Entrevistador: Listo, ¢y eso a usted le toca como acomodarselo en la espalda?

: Sl, eso tiene cargaderas viene para la espalda.
Entrevistador: Listo ¢y en las manos usted... ya que tiene? las mangueras o ¢Cémo es?

: Exactamente, la... pues la... la varilla por donde sale el liquido para uno
banarlos y la palanca para uno dar el aire.

Entrevistador: Ah... Listo éesa actividad la hace de pie o en que posicién?

: Exactamente, de pie pero a veces si se agacha uno también porque
igualmente ese liquido se le riega al animal en todo el cuerpo, entonces...le toca a uno
agacharse, las manos, por debajo, entonces si, le toca a uno agacharse de todas maneras.

Entrevistador: Ah, listo... ¢y de pronto realizando esa actividad que sientes de diferente
eee... con la parte de la prétesis? ¢Qué te molesta o le duele?

: Si, dsea, de todas maneras, uno si, uno como te acababa de decir, uno si
siente a veces dolores del muidn y muy tallado como se dice, y la verdad uno siente dolor
porque... porque la verdad es esa.

Entrevistador: Listo, iy!... Mm... eh... de pronto écuando usted se agacha con ella como
hace para agacharse? Osea, le dobla normalmente la rodilla de la prétesis o es, pues o ées
dificil como poderse agachar con ella?

: Pues osea, el agacharme demasiado o con la misma agilidad no, porque
igualmente yo tengo pues la rodilla libre, pero la rodilla en todo pues donde pues uno, en
toda la rodilla como pasan dos medias, entonces esas dos medias hacen que uno no sea
ahi como... como con la misma agilidad ¢ési me entiende?

Entrevistador: Si, si, si sefior. élas medias le... le... le hacen algo? ¢Qué pasa con las
medias?

: Osea no... ya, al pasar las dos medias tan arriba porque uno, eso es siempre
arriba, ya las dos medias no permiten que uno tenga el mismo desgonce como cuando el
gue va a tener en la... en el pie normal ési me entiende? Porque ya esas dos medias ya van
a estar ahiy ya le van a impedir a uno hacerle como ese mismo ejercicio a la rodilla y ya no
le daria a uno.
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Entrevistador: Ah, listo, ya le entiendo.

: Yo tengo la rodilla y tengo el desgonce, écierto? pero el desgonce ya no es el
mismo por las dos medias por el esfuerzo.

Entrevistador: Listo, listo, ya le entiendo, o sea ¢usted para hacer so le toca como con el
pie bueno eh... agacharse mds y con el otro pues lo deja mas estirado? o ¢qué hace?

: Exactamente como pa’... como pa’... como para no agacharme tanto dsea
como para no agacharme tanto en él porque la verdad... la verdad... 6sea, uno agacharse
con la prétesis demasiado no es bueno entonces siempre como tirando pal piso normal en
una agachada o algo parecido.

Entrevistador: Ah, listo ¢de pronto alguna vez que te hayas agachado del todo, pues que
te ha pasado pues, con la prétesis?

: Pues... la verdad, la verdad... 6sea, no si, si sea uno asi agachado del todo,
pero si o sea complicadito porque la verdad es un poco complicadita.

Entrevistador: Ah, bueno, listo, de pronto pues con la estabilidad, pues, no sé, el tener ese
peso de la bomba... y caminar pues con las mangueras...

Entrevistador: Si siente uno mas inestabilidad dado que... igualmente o muchas veces, o
sea es por cuestiones del zapato, a veces tengo unos zapatos que me dan muy buena
estabilidad mas otros que no, ¢si me entiende? Pero igualmente si siente uno a veces
inestabilidad.

Entrevistador: Ah, listo, ¢ Qué tipos de zapatos son como los que mds estabilidad te dan?

: Pues... la verdad, el zapato que me da mas estabilidad que sea... que sea
parejo todo por debajo, ési me entiende?

Entrevistador: ¢ Qué sea como?

: Que sea todo parejo por debajo porque hay zapatos que es como mas alto
en el talén y ese me da mucha inestabilidad

Entrevistador: Ah... ya, listo.

Entrevistador: Y uno por aca utiliza mucho la bota llanera y esa bota es muy (28:07),
entonces le da muchisima inestabilidad a uno.

Entrevistador: Ah... ya, ya le entiendo, é¢entonces pues prefiere no usar ese tipo de
calzado?

: Exactamente.
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Entrevistador: Ah... listo, entonces ahora si cuénteme de pronto para la parte de
alimentacion eh... ¢Qué le toca hacer? ¢Dénde tiene la comida? ¢Ddnde la echa? éCudnto
le toca transportarla pues de un lado a otro?

: No pues, dsea, la verdad, la verdad, yo no... sea, a pesar de que a veces
salgo de la finca por ahi a las 6 de la mafiana y muchas veces bajo a las 2 o 3 de la tarde a
desayunar porque yo no necesito cargar comida, entonces lo que mds cargo es como asi...
fresco o alguna cosa como para bogar, pero por cuestiones de la economia si de a
poquitos la finca.

Entrevistador: Ah, listo, ¢y cuando usted alimenta pues la parte del ganado?

: iAh! No, ya como te digo, eso ya... ya es pa pasarse de potreros a potreros
que ya es lo normal écierto? O ya pues el Unico alimento que ellos contienen es como hay
veces la sal que permanentemente hay que mantenerles y los potreros que queden
despastados a todo tiro, hay que cuidar también los potreros

Entrevistador: iy para que usted pase de potreros a potreros es una distancia muy larga o
es cerquita o...?

: Dependiendo porque... porque osea, depende a lo que vayan avanzando y
avanzando a veces... a veces de un potrero a otro apenas es abrirles un broche y listo, o a
veces hay que hacerle un movimiento de hasta una hora, media hora, dependiendo del
potrero que vayan a echar.

: Ah... listo ¢y de proto pues te toca transportar pues mucha carga con los
alimentos? ¢o no?

: Es mas que todo el peso ya, la cuestidn de la sal y los comestibles para la
fumigacién de los potreros.

Entrevistador: Ah... listo ientonces para la parte de la alimentacidn eh, eso pues tienen
como una zona especifica de alimentacion?

: Osea, eso en cada potrero hay un... hay un ranchito que nosotros lo
llamamos el saladero y ahi se les maneja la sal, en un ranchito... si.

Entrevistador: Ah listo, ¢y de pronto... tienes alguna dificultad al momento pues de
alimentarlos pues con la prétesis? No sé, équé sientas alguna incomodidad o algun dolor?

: A veces... icdmo te digo? a veces si me toca caminar mucho siento como
mucho cansancio ahi y pues mucho dolor igual, pero igualmente uno siempre... siempre,
la... la alimentacion que es la sal lo que mas pesa, siempre la arrima en bestia hasta el
saladero.

Entrevistador: Ah... ya, ya, éde pronto alguna vez tu te quitas en el... en el transcurso del
dia la proétesis para descansar?
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: No mi nifia, la verdad yo me la quito tipo de 7:30 a 8 de la noche, siempre
me la quito a esa hora, pero en el dia no me la quito para nada.

Entrevistador: Ah... listo, entonces por ejemplo con la carga pues que tu me dices de la sal
la sueles pues llevar en animales por lo pesada pues.

: Exactamente, por lo pesada y porque son varios saladeros que hay que
repartir entonces se puede formar muy cerquita de 80-100 kilos, entonces eso va en
bestia.

Entrevistador: Ah... listo, listo... ya le entiendo, eh... y para lo del cambio de los potreros,
usted pues me imagino que le toca pues como... ¢CoOmo hace esa actividad? ¢Le toca llevar
las reses de un lado a otro?

: Si, pero... igualmente las arrea uno en bestia o finalmente..., practicamente
no pesa, se monta por el..., 0 sea ya estando como ese potrero tan pelado osea, ya ellas
estan hambreadas como dice y practicamente ya uno las llama y salen de una, o sinoya le
toca a uno arrear en bestia.

Entrevistador: Listo, éno le toca pues arrear asi a pie corriendo pues detras de ellas? éno?

: De pronto en unas ocasiones porque hay unas ocasiones que no... que no
hay por parte de ellas que uno no quiere tirar a la bestia, entonces le toca a uno, le toca a
uno a pie.

Entrevistador: Y como, de pronto pues siente como alguna... pues algun, éle impide de
alguna forma hacer esa actividad la prétesis? Que no te permita pues desplazarte bien o
correr o...

: 0sea, osea... la verdad la verdad, pa correr si me va un poco mal, porque no
sé, porque la verdad si me va un poco mas dificultad correr.

Entrevistador: Aja. ¢ Qué es lo que siente cuando intenta correr?

: No sé, me siento como herniado, como si no fuera capaz, como si estuviera
maneado, la verdad es esa, o sea no se si fue... no se la verdad porque no... no... no he
hecho eso como muy permanente o falta de terapia, no sé, pero si, osea me siento como
si estuviera maneado, me da complicado correr, la verdad es esa.

Entrevistador: Listo, y... ¢éde pronto que sientas alguna molestia en el mufién o en la
espalda, la cadera?

: No, lo normal, lo normal, en ninguna parte, simplemente, eh... osea, écomo
te digo?, asi tanto de pronto caminar si siente uno como dolor, en el mufiédn mas que todo
es como lo mas berraquito que uno siente, pero de resto normalito
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Entrevistador: Listo, y entonces tu también me dices que para el cambio de los potreros lo
puedes hacer en animal, pues encima del animal los...

: Si en bestia normal, porque uno, uno... los va a pasar de potrero a potrero,
entonces no tiene ningun inconveniente.

Entrevistador: Ah... listo, de pronto ahi cuando estas encima del animal eh... no... épues es
cuando se te..., sientes que a veces se te afloja?

: Exactamente, se me afloja y de pronto ya cuando me voy a bajar ya esta uno
como el mufidén frio, ahi es donde uno da los primeros pasos muy malucos.

Entrevistador: ¢Y ti cdmo haces para bajarte del animal? Pues... ¢bajas primero cual pie?

: iAh! No pues, la verdad, la verdad, uno siempre utiliza siempre a bajarse por
el lado derecho entonces siempre... siempre, el pie de la protesis es el que baja primero,
pero, de todas maneras..., si, principalmente como uno va a estar ahi o agarrado de la
montura entonces no va a hacer mucha la fuerza que deba hacer en ese momento.

Entrevistador: Ah, ya, ya, osea la molestia que siente es después pues cuando da los
primeros pasos que usted me dice ya se le enfria pues el mufién.

: Exactamente.

Entrevistador: Ah, listo. Perfecto, y ya pues para la parte de la limpieza del potrero ¢usted
la hace con la estacionaria fue que me dijo?

: Si, con estacionaria.
Entrevistador: ¢Eso cdmo es? équé es eso? écdmo es la herramienta?

: Eso es una... para... écomo te digo?, es un aparato en forma de un..., osea
como de una bomba, pero una bomba de esas que saca agua de los tanques, écierto? Y
esa... y esa bomba tiene un rollo de manguera de una cantidad que usted le quiera meter
la manguerita, dependiendo del (35:50) uno le puede meter lo que uno quiera écierto?

Entrevistador: Aja, te estoy... sabes que, otra vez te estoy escuchando un poquitico mal.
: éVerdad?

Entrevistador: i COmo?
: Si, alé.

Entrevistador: Ahora si, ya.

: Si entonces, entonces eso lleva... lleva unos rollos de manguera muy largos,
y ya... eso trabaja con combustible y (36:19 los los — guimicos que) en unos barriles
grandes y ya de ahi se mete la parte que va a (36:27) del aire.
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Entrevistador: Listo, ¢y entonces a usted le toca transportar de pronto qué? ¢las
mangueras que usted me dice o como la usa?

: No, pues igualmente en el caso mio me toca quedarme pendiente de la
(36:40) pa cambiarle... pa cambiarle el... todos los barriles porque ella no se puede quedar
seca, en ningin momento se puede quedar seca porque se quema.

Entrevistador: Ah... Ya, ya, ya ¢osea, usted se encarga de alimentarla mas que todo?

: Exactamente pa’ que, pa’ que ella no se vaya a quedar seca porque queda
seca y como te acabo de decir ahi mismo se quema entonces ella desde que este prendida
ella tiene que estar dentro del agua.

Entrevistador: Ah... listo, listo, entonces... ¢y como de pronto cuando usted la llena de, de
agua me dice?

: No porque ella... el agua esta en unos barriles, entonces... en esos barriles
solamente es encenderle un tubo que es el que chupa eso con el aire de la maquina, y ya
eso ya... y ya eso sale con presion pa’ fumigar ya los potreros.

Entrevistador: Ah... listo, ¢y de pronto realizando esa actividad pues como le va? ¢étiene la
misma postura pues de... de... de pronto agachado o esa la hace de pie...?

: No... dependiendo... dependiendo.... si uno... si uno... si uno tiene la
maquina bajita pues le toca agacharse o si uno la tiene alta de pronto sobre algo pues
normal pero la agachada para mi es muy facil porque es solamente... se agacha uno para
prenderla y apagarla porque uno para cambiarle la sopleta pal barril, eso ya es en barriles
grandes y no necesita uno agacharse.

Entrevistador: Ah... listo, ya le entiendo, listo, entonces ahora digame mds o menos de
pronto si, si al momento de usted acuclillarse, pues ponerse de cuclillas o de rodillas le...
ésiente alguna molestia en la parte del pie de la prétesis? La parte del pie de la protesis.

: O sea para arrodillarme, arrodillado pues la verdad, la verdad si... si es
como... sies como... complicadito porque me queda, me queda como la parte delsocket
de la prétesis empieza como a tallarme demasiado en la rodilla entonces aguanto poco, la
verdad es esa.

Entrevistador: Listo, y también de cuclillas como para de pronto pararse en las puntas de
los pies.

: osea... De pronto, asi pues, es como complicadito por el estilo de que de
pronto le hace uno mucho peso a la prétesis en un solo lado y.... y la verdad de pronto es
muy probable que se vaya a reventar o algo, pues si.

: Mm... ya, te entiendo. ¢y de pronto se te ha pelado la prétesis en alguna
parte o se te ha quebrado... o intentado quebrar?
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: No, no... osea, hace que la tengo solamente si la siento es como ancha en la
parte del socket pues porque igualmente al uno sudar tanto y esas medias tan apretadas
el mufidn se le va volviendo a uno muy delgadito ¢ me entiende?

Entrevistador: Si, si, si, si, ¢0 sea que siente como ancha la parte pues del socket? aja

: Exactamente, es asi, es asi... la verdad la siento como ancha ya, porque no
es lo mismo cuando me la colocaron la media al, al ya, porque ya ahorita con la forma de
sudar...y la, y él... Y el... y la estrechura eso hace que uno sude mucho y el mufién se le va
volviendo a uno muy delgadito.

Entrevistador: Ah... ya, listo, ya el entiendo eh... iy de pronto pues, asi como en general...
eh... usted me puede decir como cual es la actividad que es mas dificil debido como a la
protesis? Que es mas dificil de hacer.

: Eh... a ver, la verdad, osea pues la, la mas complicadita es para la fuerza,
gueda complicadita.

Entrevistador: ¢ Pues cargar mucho peso?
: Exactamente, hacer fuerza ya... ya es muy complicado.

Entrevistador: Ya... listo... ¢y pues constantemente usted le toca pues de pronto cargar
muchas cosas? Pues como mucho peso.

: Pues a veces... a veces de pronto, de pronto... siempre le toca a uno cargar,
pues la verdad es esa.

Entrevistador: Ah, bueno... listo, entonces ya le voy a hacer como unas preguntas mas
generales que es pues como... el, por el suelo que suele caminar éosea, usted
normalmente camina por qué tipo de suelo?

: Mas que todo siempre pues... por caminos... 0sea por caminos, riales, mas
gue todo riales o por mangas.

Entrevistador: i Por mangas? Ah, listo éde pronto... pues tiene como algun problema
cuando camina que se le atranque la prétesis.... que se le entierre?

: O sea, cuando... cuando el t... cuando el t... cuando hay terreno firme y uno
pueda dar el paso... el paso como estable uno defiende bien écierto? pero cuando uno de
pronto monta la prétesis sobre una barranquita, sobre una piedrita o algo puntudo ya es
muy probable uno caerse porque ya uno queda totalmente inestable.

Entrevistador: Claro, claro... éde pronto alguna vez se ha caido?

: Pues si, la verdad si, no... como varias veces, la verdad es esa, porque pues
desde que uno no dé el paso bien estable, se cae uno muy facil y sin firmeza como se dice.
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Entrevistador: Ya, ¢de pronto te caes sobre todo pues por un tipo de terreno especifico?
Por ese que usted me dice que de pronto... de piedra.

: Exactamente, cuando no... cuando el terreno no esta firme, osea que no da
uno los pasos con buena firmeza porque el terreno no se presta, ahi es donde uno se cae
muy facil.

Entrevistador: Ah... ya, listo eh... ¢y de pronto también te toca caminar mucho por
terreno inclinado... eh, con pendientes?

: Si, la verdad muy constante me toca eh, caminar por terrenos asi faldudos,
subiendo, bajando, por terrenos faldudos, si.

Entrevistador: Y... icdmo te va? é¢tienes que apoyarte en algo? O que... ¢Como haces?

: O sea yo no me apoyo pues, pero bueno, de pronto subiendo es mas facil, lo
gue pasa bajando si es complicadito porque igualmente usted sabe que... que la prétesis
es algo que uno tiene separada entonces siempre va a permanecer en lo que esta,
entonces es complicadito entonces, por ese lado.

Entrevistador: Ah... listo, listo... de pronto con el sudor que usted me dice que sudaba
mucho ¢étiene algun tipo de dificultad?

: A ver, cuando uno suda demasiado si se le pone... osea, se pone como dicen
en Medellin, muy inestable porque ya la media empieza a lisarsele demasiado éme
entiende? Pero... ya ese... ya ahora no sudo tanto tan exagerado como sudaba antes,
mientras que ahora como sudaba antes, tenia tanto colorado, ahi si me tocaba
amararmela pa descargarle ese sudor

Entrevistador: ¢y cuanto tiempo te tocaba quitartela?

: No... la verdad yo no me quitaba, depende de la caminata me la quitaba,
pero la verdad me la quitaba mdaximo una vez, como dicen después como es para botar
ese sudor y ya

Entrevistador: Ah... listo y ¢de pronto ese sudor te ha causado algun tipo de peladura en
el mundn o algln honguito o algo asi?

: No... osea, los primeros dias me estaba pelando como mucho, pero ya por la
noche me echaba una cremita y eso a la final, no para nada, o sea en ninguna parte
digdmoslo asi, si me tallaba alguito, pero no fue mayor cosa.

Entrevistador: Ah... bueno listo, y de pronto cuando se te moja... ése te entra el agua por
alguna parte? O... é{tiene como algun problema la protesis cuando llueve?
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: No pues, osea, en ese caso cuando... pues osea, le toca a uno pasar por
sitios cercanos mojados y de pronto le toca mojarse a uno yo siempre brego a.... a taparla
con papel chicle o algo parecido, brego es a protegerla.

Entrevistador: A.... ya, ya, ya... por qué, de pron... ¢de pronto te ha pasado algo cuando se
te moja? o ése demora mucho en secar? o éiporque la tapas?

No, osea... la verdad hace que, hace que estoy con ella no se me ha mojado,
pues, mojado, mojado asi no, llovisnita ahi de nada como dicen que practicamente no
alcanza a mojarsele a uno, pero... siempre, siempre lo mas probable es cuando de pronto
presiento que se me va a mojar o alguna cosa siempre la tapo con papel chicle.

Entrevistador: Ah... listo, y ¢tU de pronto te bafias con ella o te bafias sin ella?
: No osea, yo para bafiarme me la tengo que quitar.

Entrevistador: Ah... bueno, listo. Eh... de pronto cuando tu te sientas en un carro... eh...
é¢cdmo te va con ella? épues te talla?

: Eh... de pronto... dependiendo, dependiendo, dependiendo del carro ési me
entiende? porque de pronto hay carros muy estrechos que le toca a uno inclinado
entonces es complicadito, pero desde que uno esté estirando los pies un poquito, normal.

Entrevistador: Ah listo, osea, usted mas bien si... si estd pues en un carro, mas... ées
preferible que deje como la pierna de la prétesis mas estiradita?

: Exactamente, claro.
Entrevistador: Ah, bueno, listo. Y... ési yo le pregunto a usted...
(46:12 — 46:45) se corta la llamada.
Entrevistador: ¢Al6?

. Esto se cayd, no sé qué paso.

Entrevistador: Si quiere espéreme yo le devuelvo la llamada para que no se acabe los
minutos.

: No, hagale tranquila que estoy aqui como por plan entonces... hagale que...

Entrevistador: A bueno, igual ya vamos a terminar. Listo, yo le iba a preguntar que si
usted, si yo le dijera: - eh... don Edison usted le pudiera cambiar algo a la prétesis ¢Qué le
cambiaria? - ¢usted que me diria? Pues como que preferiria que fuera asi o asa...

: Eh... pues, osea, por el momento el socket porque la verdad ya me queda
ancho.
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Entrevistador: Listo, y... ¢Cdmo que otra cosa? Pues como que usted dice “es que eso se
me sale mucho” o a veces pues como que “me gustaria que el pie pues se moviera” o de
pronto como ¢équé otra cosa?

: Osea pues, la verdad, la verdad me gustaria como... como que fuera de una,
de una sola media de pin porque uno para la media de pin tiene mayor fuerza en la rodilla.

Entrevistador: M... ya, ya, si... que se le... /

: / porque la media de pin va a llevar solamente una mediay novaa
necesitar las dos y al, al, al... al pasar dos medias por la rodilla ya, ya la van a dejar muy
ajustada.

Entrevistador: Ah, listo, ¢alguna otra cosa?
: No, pues yo creo que ahi ya seria.

Entrevistador: Eh... listo, ya de pronto usted cuando se levanta ¢usted dénde tiene la
protesis?

: Yo siempre... siempre la manejo al pie de la cama como usted dice.
Entrevistador: ¢Si? ¢al pie de la cama?
: Si, Aja.

Entrevistador: Listo, eh... don Edison en caso tal nosotros mas adelante vamos a.... a ver si
se puede como hacerles las visitas pues a ustedes, a ver ustedes como, como les va con la
protesis, ver como hacen las actividades, si en caso tal nosotros pues requiriéramos ir a
visitarlo nos épodriamos comunicar nuevamente con usted?

: Venga, eh... igualmente mi nimero de celular es este del que la estoy
llamando, es muy complicadita la sefial, pero... osea de pronto ya lo otros nimeros el de
la hermana mia si marca sefial permanente.

Entrevistador: Si, listo, yo tengo su nimero, el de Yurani y el de su hermana.

: Exactamente, el de la hermana mia es muy probable que dé sefial a toda
hora o el de Yurani también, el que es muy pésimo para sefial mia es, es el celular mio,
este numero, porque... porque la verdad no sé, no sé si es que la... la zona en la que estoy
gue es muy brava la sefal.

Entrevistador: Ah... listo, y ¢don Edison usted de pronto conoce a otro... a otra persona
gue sea amputada y que esté en el sector agropecuario?

: Pues osea, la verdad, la verdad osea... que, conocido, conocido demasiado
no, pero... si, osea, si mucha gente que vive aca en la zona y trabajan aqui en la zona, si
hay mucha gente asi.
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Entrevistador: Ah... y de pronto ¢usted tiene el contacto o es amigo?

: Pues de pronto uno de momento se encuentra con ellos y todo, y conversa
y asi pero no... no queda uno como con los nimeros ¢si me entendes?

Entrevistador: Ah... listo si, si, si te entiendo. jAh bueno! no, en caso tal de que de pronto
usted tenga el contacto de alguno, pues si me lo puede proporcionar se le... le agradezco
mucho.

: iAh nol, hagale que igualmente, claro que si, hagale que si, si encuentro
algln caso parecido de una.

Entrevistador: Bueno, listo, entonces le recuerdo pa’ cuando de pronto tenga sefial... o no
sé, de pronto le dé el WhatsApp o si por el WhatsApp de Yurani le da para que me mande
féticos pues de la protesis... como pa’ ver mas o menos como es... la parte del socket... el
pie... a ver si de pronto pues cuando, cuando le quede facil me las envia a este niumero.

: iAh, no!, hagale que si, igualmente uno la guarda y ya cuando tenga sefial
gue puede ser muy probablemente el domingo o el sdbado en la tarde, eh... yo le mando
la cuestidn de la prétesis y las medias con mucho gusto.

Entrevistador: jAh, listo! perfecto, si quiere igual puede pues, como que puede tomar las
fotos y ya me las manda pues ya el sdbado o el domingo que tenga la sefial.

: iAh no, hagale que si! ¢las fotos nada mas son de la protesis?

Entrevistador: iSi! eso, solo puede, ser solo de la prétesis y ya pues como para verla como
es mas o menos.

: iAh no, hagale que si!

Entrevistador. jAh no, bueno! muchas gracias don Edison por su tiempo, eh, le agradezco
muchisimo.

: No, muchas gracias a ti, muy amable, créame que muchas gracias por su
llamadita y ya le agradezco demasiado.

Entrevistador: A usted también, que tenga un feliz dia.
: Bueno, igualmente.

Entrevistador: Bueno, hasta luego, gracias.

Finaliza: 51:42
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