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Entrevistador: Perfecto. ¢El lado de tu amputacion es el lado izquierdo o el lado derecho?
Izquierdo por debajo de la rodilla.
Entrevistador: ¢ Hace cudnto tiempo?
5 afios, 3 meses.
Entrevistador: Osea, ¢la fecha exacta mejor?
Eh... équé me la entregaron aca?
Entrevistador: No, de la amputacién.
12 de abril.
Entrevistador: Ajam.
Del 2015.
Entrevistador: Y ¢ Cuando se la entregaron aca?
Como el 26 de junio del mismo afio. Del 2015.
Entrevistador: Muy bien, y ¢fue un accidente cémo?

En un caballo, estaba recogiendo unos reses, y... unos abejorros se asustaron con las
reses y picaron al caballo y me picaron a mi se eché a rodar el caballo conmigo.

Entrevistador: Ah, no puede ser... que triste, que dolor. ¢ Usted cuanto tiempo lleva usando la
protesis? éSiempre ha sido prétesis de Mahavir Kmina o alguna otra?

Solamente estd y... 5 afios.
Entrevistador: 5 aios, perfecto.

Y es el primer cambio que me la van a hacer.
Entrevistador: ¢Enserio?

Porque me la han reparado ...

Finaliza audio 1
(se pierde informacion de la conversacion al comenzar el audio 2)
Entrevistador: Bueno. Y ¢Eso fue un accidente de trabajo?, ¢fue un accidente de trabajo?

de trabajo Si. (silencio) Y todo el proceso me lo han hecho con el régimen
subsidiado, con la entidad de salud que el régimen me ...

Entrevistador: ¢ Savia salud?

Si.
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Entrevistador: Bueno, cuénteme ¢cudles son las actividades que usted realiza en el dia desde que
se levanta hasta que se acuesta? Pero haciendo énfasis como en lo que hace en el trabajo.

El trabajo mio es: levantarme...
Entrevistador: Aja.

Ya después de que me pasa todo lo normal que es un desayuno, un cepillado, eh...
me entregan un caballo ensillado...

Entrevistador: Mjm.

Ya uno sale por los potreros a contar los ganados y a mirar si les falta sal, si hay
ganado enfermo.

Entrevistador: Y ¢ cuanto ganado es?
600 reses.

Entrevistador: Jm, un montdn. Entonces digamos si hay un caballo... una ye... una vaca enferma o
algo... ¢usted se baja y la revisa?

No, yo no le digo, llamo al vaquero, vaquero el que es eh... el que, enlaza, el que
ordefia...

Entrevistador: Aja...

Como tal yo tengo una tecnologia agropecuaria, pero a raiz del accidente pues no...
no me gusta, a mi nadie me lo ha prohibido de que no me baje, que vacune y que castre, que
marque, pero si soy temeroso a que de pronto... como me tuvieron que también cambiar la rodilla
derecha.

Entrevistador: Jm.
Entonces ique me toque correr!, no puedo correr

Entrevistador: Osea, étiene una proétesis de rodilla y en la otra es la amputacién?
Prétesis de Amputacion, si.

Entrevistador: Perfecto, entonces usted digamos, é¢la mayor parte del tiempo usted esta es en el
caballo?

Si.
Entrevistador: ¢ No hace ninguna otra cosa distinta?
No.
Entrevistador: No.
Mirar, observar y soy mas de (2:37 — 2:40) eh... es de ordenar.

Entrevistador: Ordenar, listo.
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"Guillermo vea este ternero...” Todo el ganado es numerado.
Entrevistador: mim.

Con chapetas.
Entrevistador: Si.

Entonces yo le digo “el 101400 hay entrarlo, hay que curarlo, hay que pesarlo, todo,
ya

Entrevistador: Listo muy bien.

Manejo mi moto, manejo carro, eh... me bafio normal, pues llevo una vida normal. Si
es que me toca, osea, caminar...

Entrevistador: Y ¢ usted como hace para montarse al caballo?
Normal.
Entrevistador: se a..., Mm... pues, émete el pie en el estribo?, ¢se impulsa?
Apoyado en, osea me subo por la protesis.
Entrevistador: Mjm.
Los caballos se montan siempre por el lado izquierdo.
Entrevistador: Mjm, listo.

Y Si me toca caminar para poder (3:51), de un galpdn de aves y una porcicola,
entonces ahi es, el terreno es desigual y es muy pendiente entonces, si, eso es lo Unico duro duro.

Entrevistador: {Lo Unico que?
Pues muy duro.
Entrevistador: Y ¢ Cudndo hace esas actividades siente alguna molestia en la prétesis?
Si, porque inclusive esta mala.
Entrevistador: ¢ Qué siente?
El pie estd, la parte (4:25 ) me dice el doctor que ya esta muy podridito.
Entrevistador: Mjm.
Entonces ella tira hacia adelante sola y hacia atras

Entrevistador: Bueno, y ¢usted utiliza alguna ayuda ademads de la prétesis? Digamos, un bastdn,
una muleta.

Para esas dos partes que me toca visitar que es el galpdn de aves y la Porcicola si me
toca utilizar un bastdn. Inclusive es hasta mandado a hacer porque esos de aluminio se me partian,
entonces este es en madera.
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Entrevistador: ¢ En qué actividades usted no utiliza |la proétesis?

Para dormir solamente y para bafiarme. Bafiarme en ducha, porque no me bafio en
rios ni charcos.

Entrevistador: Y ¢ cuando usted se bafia utiliza muletas o como hace?
Una silla Rimax.

Entrevistador: Usted, digamos, étiene problemas con la prétesis para caminar cuanto el terreno es
irregular? Por ejemplo: que esté..., que tenga barro, que esté mojado...

Si claro.

Entrevistador: Y ¢ ha tenido problemas con el sistema de suspensién, osea lo que lo sujeta el
mufién a la protesis?

Si porque ya ha reducido el mufién en los 5 afios entonces pistonea, y cuando es
muy irregular el terreno hasta se me sale la prétesis. Este (sefiala algo).

Entrevistador: Mjm. {Ha tenido problemas con el sudor en la prétesis?
No.
Entrevistador: No.

Eh... yo... soy hasta cansén con el aseo mismo personal porque de ahi depende todo
tu estado de danimo, tu salud, eh... El estar con una persona que sienta de pronto un olor maluco,
no, entonces yo me cuido mucho.

Entrevistador: Ah bueno, eso estd muy bien.

Eh... Me ducho las dos veces en el dia, en la mafana y en la tarde. Le hago asi
masajes al muidn con crema de manos.

Entrevistador: Ah no, entonces ahi esta el buen cuidado porque le ha durado mucho la proétesis.
Si, claro.

Entrevistador: Perfecto, bueno. Y ¢usted ha tenido problemas asociados al clima? Que usted diga:
-cuando hay calor me pasa esto- - cuando hay frio me pasa esto-.

No.

Entrevistador: No, ¢ Usted tiene problemas cuando se sienta en el carro que maneja, en la moto o
en el caballo?

No.
Entrevistador: ¢ Para arrodillarse? ¢ problemas?

Me arrodillo mas facil en la prétesis que ... de la amputacidn que en la prétesis de la
rodilla porque esa si me rechaza la arrodillada.
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Entrevistador: Ajam, por la prétesis pues de...
Si, de la rodilla.

Entrevistador: Y ¢ para ponerse en cuclillas algin problema?
No.

Entrevistador: No. Digamos, ¢usted que consideraria que podria mejorar la prétesis?, éusted que
le mejoraria?

Osea, como tal todo es un perfecto, solo que no tiene movimiento de tobillo.
Entrevistador: Ajam.
Para mi seria ideal el movimiento del tobillo.

Entrevistador: Mm... movimiento del tobillo, perfecto. Bueno entonces ya pues esta es como la
entrevista, eh... nosotros lo que vamos a hacer es que vamos a seleccionar algunos pacientes
como usted para visitarlos en el lugar donde trabajan, ver lo que hacen, como se desempefian,
tomar algunas medidas, de pronto lo seleccionamos a usted, ¢ usted nos podria recibir?

Claro que si doctora.

Entrevistador: Si, que bueno. Bueno Don Jorge muchas gracias por su tiempo ya aqui pues
terminamos y yo le queria mostrar esta fotico para que usted me dijera como donde es su mayor
problema, como que me lo dibuje ahi, me hace ahi una marquita.

(El amputado esta sefialando en un dibujo sus molestias)

Esa también, pega el pie con la parte de... de la prétesis(de los a pistones 9:21 —
9:25)

Entrevistador: Aj3, perfecto.

Porque en la sujetaciéon como tal son 4 tornillitos, a mi como tal me la reforzaron
con un pasante de lado a lado y asi he aguantado.

Entrevistador: Aj3, y asi he aguantado. Entonces también como mejorarle la fuerza al pie que se
mueva y que sea mas fuerte que dure mas.

Si, si

Entrevistador: listo, entonces ya ahora si paro aqui.

Finaliza audio 2.
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