
Entrevistador: Listo, ¿La amputación es de qué lado? Yo tengo que es del izquierdo. 

Entrevistado: Del lado izquierdo, sí. 

Entrevistador: Y ¿Es por debajo de la rodilla? 

Entrevistado: Si. 

Entrevistador: ¿Fue en el 2001? 

Entrevistado: si, 2000. 

Entrevistador: ¿Recuerdas la fecha exacta? 

Entrevistado: Fue en octubre del 2000 / fue hace.... 21 años más o menos. 

Entrevistador: / Octubre... / ¿Bueno y fue por qué causa? 

Entrevistado: Eh... Me atropelló un carro. 

Entrevistador: Perfecto, y es más o menos... muéstrame la... ¿Dónde está la amputación mas o 

menos?. 

(El entrevistado le indica presencialmente algo al entrevistador) 

Entrevistado: Acá, de la rodilla para abajo 

Entrevistador: Listo, entonces sería más o menos acá... Bueno, entonces... ¿hace cuánto tiempo 

utilizas prótesis? 

Entrevistado: Mas o menos como desde los 7 años. Eso ... , ponga más o menos como unos ... 

Entrevistador: Cuando usted tuvo el accidente ¿cuántos años tenía? 

Entrevistado: 5 años. 

Entrevistador: 5 años, osea que hace 18 años, porque la amputación va a ser hacer hace 18, 

¿cierto? Hace 20 años, osea, el accidente fue en el 2000, a los 7 años empezó a usarla, como el 

accidente fue a los 5, entonces ahí restando da 18. Y hace cuanto utiliza la prótesis de Mahavir 

Kmina? 

Entrevistado: de acá de Mahavir kmina, mas o menos por ahí unos... 10 años más o menos. 

Entrevistador: Jm, perfecto, bueno. Descríbame más o menos cuales son las actividades que usted 

hace durante el día, desde que se levanta hasta que se acuesta. 

Entrevistado: Bueno, eh... como yo vengo de, yo estaba en la costa, pues allá me levantaba a las 5 

de la mañana / me... bueno, me organizaba y eso y trabajaba todo el día hasta las 8 de la noche / 

digamos, cargaba …, bueno atendía, eh... público, pues como una tienda y pues cuanto tenía que... 

buscar arroz, azúcar y eso, pues iba a buscar y eso, cargaba bultos y eso, más o menos a eso me 

dedicaba yo todo el día. 

Entrevistador: Y usted entonces ¿a qué se dedica en este momento? 



Entrevistado: Ahora mismo, pues como ..., yo ahora mismo vine más que todo a cambiar la 

prótesis, ¿sí? Porque yo trabajo es allá, pero entonces ahora mismo me levanto y.… en un lavadero 

de carros trabajo por ahora. Osea digamos más que todo para pasar el tiempo o algo así pero 

entonces más que todo los días permanezco con la pierna puesta con la prótesis puesta 

Entrevistador: Y digamos ¿usted hace alguna actividad en el campo? 

Entrevistado: Si, claro... a veces digamos que coger café, em... como le digo, sembrando, eh... 

digamos yuca, plátano, y así 

Entrevistador: ¿Y para uno sembrar café se tiene que agachar? /para coger café 

Entrevistado: Si claro. El café no es mucho, eh... bueno para coger uno no necesita de agacharse 

tanto. 

Entrevistador: Osea, usted ¿está cómo? ¿Agachado? ¿Parado?  

Entrevistado: Si. De pie / más que todo de pie, cuando uno, bueno, para coger café si es más que 

todo es uno de. pie. 

Entrevistador: De pie / ¿y eso es en loma? 

Entrevistado: Si. 

Entrevistador: ¿Y le toca como con la mano todo el tiempo o se cargan la cosita? 

Entrevistado: Si claro eso uno tiene... se cuelga su tarro entonces empieza con las dos manos, ¿sí? 

Y pues así sucesivamente. 

Entrevistador: Y para sembrar ¿qué le toca hacer? ¿agacharse? 

Entrevistado: Si. Pues más que todo, si si toca a veces uno agacharse, bueno primero uno... eh... 

hueco, después le echa su abono antes y después ahí sí, siembra su arbol. 

Entrevistador: Listo muy bien, y aparte de eso que usted me cuenta... usted, le voy a leer aquí 

algunas cosas, entonces, ¿usted de pronto hace como arado? ¿abono?  

Entrevistado: Si. 

Entrevistador: ¿Arar la tierra? si, ¿Qué le toque como por ejemplo cuando le toque cultivar hacer 

riego, fumigación o no?  

Entrevistado: Si claro eso se fumiga, todo... digamos. Mas que todo es para matarle las plagas y 

eso que le cae a los árboles y eso. 

Entrevistador: Le toca hacer de pronto ¿empaque? ¿transporte? ¿comercialización? 

Entrevistado: Pues digamos, de eso se encarga más que todo la..., la... la otra... digamos el otro 

compañero o alguien, pues uno más que todo es coge el café, lo pone a secar y todo eso y pues ya 

él se encarga de depronto venderlo o así. 

Entrevistador: ¿Y en todas esas actividades usted utiliza la prótesis? 

Entrevistado: Si claro, yo pa eso yo necesito la... 



Entrevistador: ¿Y cuando hace esas tareas que problemas tiene con la prótesis? 

Entrevistado: No, a veces uno si se siente un poco incómodo, pero ... 

Entrevistador: ¿Incomodo por qué? 

Entrevistado: Digamos para uno agacharse pues tiene que doblar uno los pies y eso entonces a 

veces... Tiene uno esa incomodidad, pero pues uno trata de adaptarse a eso y busca la forma, 

¿no? 

Entrevistador: ¿Pero el problema es porque el pie no le dobla mucho o por qué?  

Entrevistado: Exactamente, más que todo por eso. 

Entrevistador: ¿Y por alguna otra cosa? 

Entrevistado: Noo...más que todo es eso, porque del otro normal, pues yo así monto bicicleta 

normal, entonces no. 

Entrevistador: Listo... ¿Usted utiliza alguna ayuda para la prótesis? ¿Bastón? ¿muleta? 

Entrevistado: No. 

Entrevistador: No... y ¿en qué momentos no utiliza la prótesis? 

Entrevistado: Ya para bañarme y para dormir. 

Entrevistador: Y ahí ¿que utiliza? ¿Bastón o algo? 

Entrevistado: No, así. 

Entrevistador: Así... / saltando? / 

Entrevistado: / En un solo pie / si claro. 

Entrevistador: Cuando usted camina en terreno irregular, digamos que esta empinado, pantanoso 

o que tiene mucho matorral, ¿hay algún problema? 

Entrevistado: Si a veces uno se …, digamos la pierna se le enreda a uno un poco o algo así, pues, 

más que todo cuando uno va en falda, pues, digamos una loma si ella es... se hace un poco más 

complejo, pero más, sin embargo, uno se acostumbra. Ya eso... 

Entrevistador: Ah bueno, ¡es que tantos años! No eso es muchísimo. 

Entrevistado: Si. 

Entrevistador: Y ¿usted ha tenido problemas con la suspensión? Osea ¿con lo que le sujeta la 

pierna a la prótesis? 

Entrevistado: A veces sí, pero porque se empieza a desgastar y eso. 

Entrevistador: Digamos que usted diga, “cuando sudo mucho, me molesta” o ¿el sudor no es un 

problema? 

Entrevistado: No.  



Entrevistador: ¿Y que usted por ejemplo diga, no, “cuando estoy en un clima caliente o en clima 

frio la prótesis me molesta de una manera distinta o me pasa algo en especial”? 

Entrevistado: A veces uno si siente ..., siente digamos ..., pero más que todo es en cambio de 

clima. Pero por lo menos la primer vez cuando yo me fui para la... para la costa, yo los primeros 

días si me sentía un poco incomodo, la pierna si me sudaba bastante / después me fui para Bogotá 

y pues la pierna osea digamos el cambio fue bastante... notorio y eso, pero... ya después me 

acostumbré mucho a la pierna y eso y me fui para la costa y ya todo estaba bien / entonces a 

veces no sé... es como que mientras que se adapta uno al clima y eso. /  

Entrevistador: / Jm... / listo... / Perfecto. bueno, y digamos, la prótesis le suelta algún polvito... o 

que usted diga “el material de la prótesis tiende a ensuciarse” o ¿es suciedad externa?, algo así. 

Entrevistado: A veces eso más que todo externa... depende más o menos del uso que uno le dé... 

o en la parte en la que uno esté más que todo. 

Entrevistador: Perfecto. ¿tiene problemas en sentarse en algún transporte? ¿En un carro? ¿En un 

bus? 

Entrevistado: A veces, digamos por el espacio... pero, se acomoda uno normal, eso no...  

Entrevistador: ¿Se voltea para un ladito? 

Entrevistado: Eso le busca uno como decimos... la comba al palo. 

Entrevistador: La comba al palo. ¿Bueno y problemas para arrodillarse? 

Entrevistado: Si, a veces... es... Ese es el... a veces el inconveniente es ese, para uno poderse 

arrodillar y eso, obviamente no es lo mismo, ¿no? Pero pues, ya uno... tiende uno a saberse ubicar 

para uno arrodillarse / pero pues no se puede uno arrodillar así enseguida, no... toca... / 

Entrevistador: / Jm... / despacio. ¿Y problemas para ponerse así en cuclillas? 

Entrevistado: Si, ahí si ya es... digamos no es tanto de uno poderse agachar y eso …, entonces si yo 

a veces veo que no lo puedo hacer pues no lo hago y ya. 

Entrevistador: ¿hay alguna cosa que usted me dijera que podría mejorar a la prótesis? ¿Usted que 

la ha utilizado tanto tiempo, o que problemas le nota? 

Entrevistado: No, pues no es tanto de eso, sino que... pues a veces uno pues yo por lo menos yo 

trato de buscarle solución. La rodillera a veces se me... se me rompe muy fácil, ¿sí? 

Entrevistador: ¿usted ha tenido rodillera por fuera o por dentro? 

Entrevistado: Por fuera / entonces digamos la rodillera a veces se me rompe muy fácil, y eso, pero, 

yo, por eso le digo, yo he intentado sul.., yo llego y le hago lo que más pueda para que me dure 

bastante y pues por lo menos esta prótesis... imagínese, hace 3 años yo no venía, entonces yo 

intenté hacerla durar demasiado, y esa era la idea mía, osea, para no estar uno viniendo así 

digamos seguido y eso pues yo he intentado... hacerla durar bastante, por lo menos la última vez 

que yo vine, yo en ese entonces estaba viviendo en Bogotá, y eso fue en el 2017, entonces... y yo 

anteriormente yo trataba de eh..., Yo por lo menos cada año venia yo a cambiarla, pero entonces 

ya ahora... hace, imagínese, hace 3 años ya, entonces estaba bastante desgastada la pierna. Y fue 



más que todo eso porque pues si la pierna no hubiera estado así... tan, si no me hubiera urgido 

tanto el cambio ya no hubiese venido hasta acá. 

Entrevistador: ¿Pero digamos usted que le mejoraría? / cuales son como los problemas que le 

nota, o qué? 

Entrevistado: ¿Yo? / no, sino que lo único es porque la siento como... es demasiado gruesa, ¿si me 

entiende? pues acá donde va la rodilla, entonces más que todo eso, pero pues yo sé que es quizás 

por el muñón que no ayuda mucho, ¿no? 

Entrevistador: Listo, muy bien, entonces lo otro que le iba a decir es que nosotros probablemente 

vamos a seleccionar a algunas personas que entrevistamos para visitarlos, a ver cómo es la 

actividad y eso ¿usted de pronto nos podría recibir en una visita? 

Entrevistado: Si, pues siempre y cuanto yo esté acá, ¡de una! 

Entrevistador: ¡Porque parece que está por todo el país! 

Entrevistado: ¡Exactamente! Yo... a veces voy a Bogotá, otras veces estoy en la costa...  

 

Finaliza la nota de voz 


