Entrevistador: Cuénteme ¢a qué lado presenta la amputacién
A laizquierda
Entrevistador: Y es por debajo de rodilla ¢cierto?
Si, debajo de rodilla
Entrevistador: i hace cuanto tiempo fue la amputacién?
Ahi si me ponchd
Entrevistador: Jajaja, mas o menos éno sabe?
Si, no sé
Entrevistador: Pero usted dice “eso fue hace mas de 20 afos..., hace mas de 30”
Bueno, mas de 20 no tiene, tiene menos
Entrevistador: Listo, pero émenos qué? ¢15? ¢10? Mas o menos...
No, no, para que voy a decir..., si le do una fecha exacta entonces quedo mal
Entrevistador: Listo y ¢ Cual fue la causa del accidente?
No, eso me aporred ahi el hueso, eso quedd muy desastillado
Entrevistador: Pero ¢ Qué le paso?

Un golpe ahi en todo el..., como estaba desastillado aqui en Medellin en este barrio
que se llama, en este mismo municipio

Entrevistador: ¢{acd en sabaneta?
Mas alla
Entrevistador: { Medellin?
No, si, no
Entrevistador: ien la estrella?

En Itagii, era un hospital, ahi fue donde me amputaron, entonces los médicos me
dijeron: “los huesos estan desastillados, las venas estan ahi, pero no respondemos” entonces el
mas bien me dijeron “respondemos, pero, si lo dejamos asi puede dar gangrena”

Entrevistador: Pero ¢ Qué le pasé ahi? éfue un golpe?
Si

Entrevistador: ¢y que estaba haciendo? ¢estaba trabajando en el campo?
En el campo, si

Entrevistador: Y ¢ hace cuanto tiempo usa prétesis?



También me ponché

Entrevistador: Jaja, pero, bueno. Digamos que, como no sabemos hace cuanto fue la amputacion,
pero...

La primera vez tenia una hija que estaba trabajando en Medellin y me metié a
Coomeva y en Coomeva me dieron como 3 proétesis, porque como esto estaba reciente estaba asi

Entrevistador: Si, mas ancho
Y luego fue mermando, entonces en Coomeva me dieron como dos o tres

Entrevistador: Ok. Pero, segun lo que usted se acuerda, entre la amputacidn y la primera proétesis
fue corto tiempo o usted estuvo...

Aaa ¢de launaalaotra?
Entrevistador: No, ¢ desde que a usted lo amputaron consiguié protesis rapido?

Si, fue mas o menos, no me demoré mucho para conseguir protesis porque la hija
mia trabajaba en Medellin y me metié a Coomeva, y ahi me dieron una, pero ese afio la cambié
como dos o tres veces

Entrevistador: Ah ok. Don francisco ahorita le voy a tomar fotos a la prétesis que me mostré para
mirar como ese estado en el que esta, y ahorita profundizamos eso del pie y lo que me conté pues
que le pasa. Entonces, lo que vamos a hacer hoy es que usted me describa por favor lo que usted
hace en un dia normal desde que se levanta hasta que se acuesta. Pero como profundizdndome en
las tareas que realiza usted como agricultor. Entonces digamos ¢usted a que horas se levanta?

A no, ay si usted va a quedar sorprendida, yo a las 3 de la mafiana estoy ya
levantado

Entrevistador: ¢a las 3 de la mafiana?
Si
Entrevistador: Listo. Se levanta a las 3 de la mafiana y ¢ Qué hace?

Si veo las ollas sucias, empiezo a lavarlas, a brillarlas, a organizar todo lo mio pues. A
hacer desayuno, almuerzo y comida para cuando venga del monte no sea sino calentar

Entrevistador: Si, para calentar cuando llegue, que no le toque hacer
Si

Entrevistador: Listo, entonces usted organiza eso y éa que horas empieza pues como las labores
del campo?

No, por ahi ya me voy de las 6:30 en adelante
Entrevistador: Aja. Y ¢Qué hace?

En veces llevo almuerzo, en veces no llevo. Pero ya vengo por ahialas 4



Entrevistador: Y cuénteme ¢qué hace normalmente en el campo?

Ah en el campo hago..., en veces voy a sembrar yuca, fiame, matas de colino, asi
como de platano y cosas asi, si, de todas las cosas hago un poquito porque yo no me acostumbro a
hacer una sola cosa. Y después que haga ese proyecto, entonces ya me voy en veces me voy a
barequear asi con la batea

Entrevistador: ¢ A qué?
A barequear
Entrevistador: ¢ Qué es barequear?
Barequear es como yo meterme al rio Medellin con una coca asi...
Entrevistador: Ahh, a lavar... ieso es para el oro?, ¢no?
Si
Entrevistador: A lavar con la batea
Aja, con la batea se...

Entrevistador: Ah ya, ya me acordé de esa actividad. Entonces siembra yuca, iame, colinos de
platano, barequea. ¢ Qué otra actividad realiza?

No me da para hacer mas cositas

Entrevistador: Si, le entiendo. Don Francisco cuénteme, pues usted me dice que siembra la yuca
écierto?

Entrevistador: ¢ Usted trabaja en la parte del arado? pues, ¢usted ara la tierra antes de sembrar?
No, alld no. Alla una gente roza, hace el rozado y ahi la yuca la van sembrando

Entrevistador: Y ¢ ese rosado usted no lo hace por qué? ¢Porque lo hace otra persona, porque es
dificil para usted o...?

éMm?

Entrevistador: O sea, usted me dice que en la yuca usted no participa en la preparacion de la tierra
sino en...

No, no se hace, apenas el rozado y el sembrado
Entrevistador: Ah ya, ¢pero a usted no le toca hacer ese rozado?
Si

Entrevistador: ¢si? ¢también lo hace? Ah bueno. Entonces, roza la tierra, siembra la yuca. éla
abona?

No, alld yo no abono, no hay necesidad de abonar porque la tierra todavia esta
fuerte



Entrevistador: Ah ok. ¢la riega?

No, la yuca no la riega, la yuca siembra un palo, yo lo siembro surqueado, asi como
estd esa linea aqui, esta mesa esta derechita ¢no? Siembro un palo alld, otro ac3, otro alld y otro
alla, entonces queda calle asi, por todos lados queda calle

Entrevistador: i quedan surcos?
Exactamente
Entrevistador: Si sefior. Listo. Y..., entonces me dice que no se riega ¢se fumiga?
No, para las arrieras si, fumigo, pero a las arrieras
Entrevistador: Pero élas arrieras se le pegan a qué? ¢al cultivo de yuca?
No, se come la hoja. Entonces hay que tener veneno para las arrieras
Entrevistador: Ok. Y ya en la parte de la cosecha, ¢usted también recoge los frutos?
Si, los frutos ya se recogen y si los puedo traer para el pueblo a venderlos lo vende
Entrevistador: ¢usted lo lleva hasta el pueblo?
Si, en veces yo, a segun sea bastante, lo llevo para el pueblo a venderlo.
Entrevistador: A bueno, listo. A parte de eso, éde pronto trabaja con animales?
No, ¢asi con cerdos...?
Entrevistador: Si, o con vacas o con gallinas

No, como no tengo una pareja y soy solo, entonces no puede uno tener gallinas. No
tengo gallinas, ni tengo cerdos ni tengo ganado tampoco

Entrevistador: Ok. O sea, es solo lo que tiene que ver con la tierra pues en si. Y a parte de la yuca,
el iame, el platano éque otro fruto?

La mina, pues el bareque
Entrevistador: Y ya, pero éno otro fruto? No frijol, maiz, nada

No, maiz cuando esta el..., como le diria el monte bajito puede uno cerrar
Entrevistador: Y ¢ cosas como tomate, cebolla?

Tomate solamente se siembra por ahi su mata de tomate y de esa otra ¢ COmo es
que se llama? Pepino y asi

Entrevistador: También los tiene
Si también, si

Entrevistador: Listo. En cosas de mantenimiento de la finca. Que le toque de pronto guadanar,
alambrar, no



No nena, eso hago cositas poquitas, uno es apenas en la medida de su fuerza que
hace, eso no da para meterle guadafia ni nada, eso no, todo lo hace uno a fuerza de machete

Entrevistador: Ya. Por eso, pero usted con el machete limpia por ejemplo los cultivos
Si, por eso se siembra de una distancia mas o menos que el machete quepa
Entrevistador: Ah, icdmo de una brazada?

Si, que el machete quepa para limpiarla, porque no hay vaina de guadaia, no hay
nada, entonces...

Entrevistador: ¢entonces todo es con machete?
Si
Entrevistador: Bueno, écarga bultos? ¢ mas o menos de cuanto...? ¢ Cuanto pesan esos bultos?

Esos bultos, ¢Cémo le dijera? Bueno, para que le voy a decir..., uno siempre hace
fuerza para alzarlos porque uno antes no lo pesa alld ni nada, sino que eso es lo que uno se pueda
alzar. O digamos, lo que uno vea que la prétesis pueda

Entrevistador: Si, lo que vea que la protesis pueda, si

Porque yo me he alzado cosas que he tenido que bajar al suelo y he tenido que
partir las cosas porque la prétesis no puede porque entonces se va para abajo

Entrevistador: ése le hunde la pierna en la prétesis o qué?
Si, se le hunde esto, se hunde mas de la cuenta
Entrevistador: Si, el protector blando de la prétesis se le hunde.

Entonces no puede, no puede. Entonces mermo y cuando yo veo que ahi puede, ahi
si me lo alzo y salgo

Entrevistador: O sea que usted tienen el bulto grande y siente que la prétesis se le hunde,
entonces mas bien lo reparte en varias cargas

Lo mermo, si
Entrevistador: Listo. ¢ monta a caballo?
No, por allad no hay nada de esas cosas
Entrevistador: Ah bueno. ¢Qué mas? écon peces no?
No, con peces no

Entrevistador: Listo. Entonces expliqueme por favor don Francisco ¢éusted que posiciones tiene
gue hacer o que posturas para sembrar la yuca? ¢ Cémo se siembra?

élayuca? ¢Qué le diria yo?



Entrevistador: Tranquilo, como me pueda ir explicando, no se preocupe. O sea, si se tiene que
agachar o écémo?

Hay que agacharse y... ¢Como le dijera? Bueno, si el palo... los palos de yuca son
largos, entonces por lo menos la tierra la picé aqui y la picd aqui, metié el palo de yuca ahi. Lo
metié ahiy ahi mismo jpum!, lo moché, metié el otro aqui, el otro aquiy ipum! lo moché y vuelve
y los otros los mete

Entrevistador: Si, pero cuando usted mete ese palo ¢usted estd al ras del piso?
éah?

Entrevistador: O sea, éla yuca se mete al ras del piso? éuno se tiene que agachar?
A la tierra, si, tiene que agacharse uno

Entrevistador: Cuando usted se agacha, ¢Qué siente? ¢ Qué incomodidades siente cuando se
agacha a sembrar esa yuca?

éen el cuerpo?
Entrevistador: Si sefior
No, nada
Entrevistador: ¢y la prétesis?, que le moleste en alguna parte
Bueno la prétesis si, como ella no es igual a este de acd
Entrevistador: Si, no es igual a la pierna sana
Bueno, entonces tengo que agacharme a la medida que pueda responder la prétesis

Entrevistador: Exacto, a eso me refiero, porque uno sabe que si tuviera la otra pierna se podria
agachar mas facilmente. Entonces ¢ Qué siente usted cuando se agacha con la prétesis? O éla tiene
gue dejar extendida, o si dobla la rodilla? ¢cémo lo hace?

No, directamente dolo mas esta que esta de aca

Entrevistador: Si, dobla mas la sana, aja y éesta...? Le voy a decir, por ejemplo éusted se agacha
con esta y esta la deja extendida o también alcanza a doblarla un poco?

No, yo aqui doblo. Entonces por eso tiene que estar ésta aqui muy apretada
Entrevistador: Si, la protesis

Pa que ajuste uno aqui, para que ajuste por lo menos a esta que va por...
Entrevistador: Si, o sea, ¢usted se asegura de que la proétesis esté bien ajustada

Aja, bien ajustada

Entrevistador: Bueno. Usted siembra la yuca..., éel fiame es parecido a la yuca? O ¢Qué diferencia
hay en esa siembra?



No porque el hame es..., bueno se siembra también lo mismo, pero algo retiradito
Entrevistador:

Mas cerca que la yuca, porque si hacemos la mata de fiame aqui
Entrevistador: Aaa ya, élos surcos son mas pegados?

Si, la una aqui y la otra puede ser aqui. Pero la yuca si puede ser mas retirada, puede
ser de aqui a aca.

Entrevistador: Y ¢ Por qué? ¢por el tamafio?

Si porque la yuca se estira, hay yucas asi, en cambio el fiame no y pa que el machete
entre por la mitad

Entrevistador: Y con el platano ¢Cdmo se siembran los colinos de platano?

Con el platano, con el platano también porque una mata da por ahi de esa punta de
alla y mas lejitos

Entrevistador: ¢ mds lejos? ¢y tiene que...? éesos colinos mds o menos cuanto pesan? éo son
pequenos?

Bueno, eso hay de grandes a menores, asi como estan esas proétesis, asi
Entrevistador: { Mas o menos un metro?

No, asi de..., hay unas matas mas pequenas, otras mas grandes
Entrevistador: Aa ¢ mas gruesas?

Si, mas gruesas, mas pequefias

Entrevistador: Le entiendo. Bueno, don Francisco ¢ usted en todas las actividades que me
mencion utiliza la protesis?

Si, pa todo. Todo el dia
Entrevistador: ien qué momento se la quita usted?

Cuando voy a acostarme o me voy a bafiar, es la Unica parte que yo voy a
quitdrmela. Entonces como le digo yo a varios, les dije yo alla, que no es igual a los que paran, a los
que tienen el trabajo mdas doméstico

Entrevistador: Si sefior
Al trabajo mio en la selva, es mas duro

Entrevistador: Si, tiene toda la razén. Y, cuando usted esta en el trabajo normal ¢se la quita asi sea
un momentico para descansar?

Mn mn

Entrevistador: ¢ Para nada?



Pa nada

Entrevistador: Listo. ¢ Qué incomodidad siente usted cuando esta trabajando en el campo con la
protesis?

Bueno, ya siento incomodidad cuando ya me queda como me queda esta
Entrevistador: ¢ Qué le queda como? Cuénteme
Primero esta muy floja de aqui
Entrevistador: Esta muy floja si, de la parte del socket, de arriba
Porque meto 6, 7, hasta 8 medias me toca
Entrevistador: 7 medias! Ok
Aqui hay 6 y en veces le meto 7
Entrevistador: Entonces ¢ Qué siente cuando le queda asi floja?

No, ahi si tengo que estar subiendo y bajando. En veces me la quito por que se baja.
Porque cuando yo me meto una media, voy a decirle, cuando yo me meto una media asi, digamos,
me meto la prétesis, yo me pongo la protesis aqui y estd la media aqui y tengo la prétesis adentro.
Cuando esta media ya se bajé aqui, ya no puedo caminar

Entrevistador: Ah ya

Ya no puedo caminar, ya sé que no puedo caminar, tengo que quitarmela
Entrevistador: Y ¢ Por qué? ¢ Qué siente?

Porque va..., es que no puedo, no puedo, entonces ya me quito la protesis...
Entrevistador: ¢ Pero le talla o que le pasa?

Camino mal

Entrevistador: O sea, lo que usted me dice es que la media se le va bajando del mufién y le queda
como colgadita écierto?

Si, entonces ya no llega al mismo termino que llega cuando entra aqui. Por lo menos
ya no tiene el mismo termino que entra aqui, como estd aqui. Entonces cuando este se va a ir para
abajo ya queda mas esto mas

Entrevistador: Mas flojo el socket
Si, mas flojo entonces se puede uno antes caer.
Entrevistador: Ya entiendo
Porque la coge una punta de palo en el monte y se la quita y va pal suelo

Entrevistador: Si sefior. Don Francisco cuénteme, usted me estaba contando que esa proétesis no
es de aca écierto?



Si
Entrevistador: Pero ¢usted mds o menos cuantas proétesis ha tenido?

He tenido, bueno no..., no me recuerdo cuantas he tenido, pero si podré tener unas,
digamos a de pronto, algunas 5

Entrevistador: Bueno. Algunas 5, y de esas usted me dijo que las primeras fueron de Coomeva.
écierto?

Si, de Coomeva
Entrevistador: Y ¢ Cudndo vino aqui a kmina?

A kmina vine, yo no me..., esa pregunta me la hicieron alla también vy ..., me dijo un
muchacho, yo el nombre no lo sé, el estuvo aca. El me dijo alld en Cértegui, “vea yo de adonde
tengo esa proétesis, no, que alla la dan” yo ya tenia una mala “alla la dan” y le dije yo “pero como
es la direccién” entonces me dijo “eso se llama la bodega”. Bueno, entonces con esa direcciony le
dije yo “donde queda”, me dijo “queda en la estrella” entonces yo pregunté y me dijeron “no, el
metro, la Ultima estacidn llega a la estrella”. Entonces cuando llegué aqui a la estacion pregunté y
me dijeron..., de alla se ve este edificio ¢cierto? Pero una cosa es verlo de alla y otra cosa cuando
llego aca. Entonces me vine preguntando y preguntando hasta que si llegué aca. A él le dieron una
protesis de esas, de esa que estd aca

Entrevistador: ¢{la negra?
Si, de esa que hace asi, de esas
Entrevistador: Ah ya, porque ¢él no tiene rodilla?

Tiene, pero le dieron una de esas. El después vino acd, pero le dieron otra, no de
esas sino de otra, la primera fue asi

Entrevistador: Pero ¢eso hace cuanto tiempo fue?
No, eso tiene, la pandemia va para dos afos éno?
Entrevistador: Si, si sefior
Entonces eso puede tener ¢Qué? Unos 3, no, tiene mas de 3 ainos
Entrevistador: Pero esta protesis que usted tiene no es la que tuvo aca ées otra?
No, esta me la dio un amigo mio para que yo alcanzara a llegar aca
Entrevistador: Ah ya, ése la prest6?

No, no prestada, me la dieron para yo llegar aca. Y como estaba mala del pie,
entonces yo lo acomodé ahi y bueno. Porque el zapato estaba asi, vea. No estaba asi sino asi

Entrevistador: Torcido

Entonces yo llegué y cuando le meti los pedazos de papel ahi, ahi fue que se
enderezo el pie



Entrevistador: ¢lo rellend con papel el pie para que se le enderezara?
Para que se enderezara
Entrevistador: Y ¢ Qué le pasé a la prétesis de kmina?
La de kmina, como le dije, se le rompid esto por aqui
Entrevistador: Se rompid la parte rigida del socket

Se fue despegando y despegando, cuando se despegé ya el agua llegaba hasta aca
abajo

Entrevistador: Y ¢usted barequea también con la protesis?
Si, porque sin ella yo no hago nada

Entrevistador: Y ¢ Cdmo le va a usted metiéndose en el agua con ella?
Mn?

Entrevistador: Pues usted se mete mas o menos..., al rio usted se mete hasta cierto punto con... ¢A
dénde le llega el agua mds o menos?

Me meto en veces con esta parte, pero cuando estoy en el monte trabajo tambiény
en veces me voy a trabajar con otra persona por alld, con un choro, éusted ha visto las tumas esas
por el choro vallejo? ¢aqui tambien lavan piso con chorro asi?

Entrevistador: Si si

En veces yo entonces me voy, pero por mas que me ponga cosas aqui de las botas
pa arriba, en veces se moja eso

Entrevistador: Pero ¢usted cuando se mete al rio se mete mas o menos hasta la rodilla?
Hasta la rodilla y en veces se va de una vez
Entrevistador: Y ¢ Cbmo se siente con la prétesis en..., ahi haciendo esa actividad?

No, ahi me siento..., estoy quieto ahi trabajando, pero cuando ya arranco a seco
tengo que quitarmela

Entrevistador: i Por qué?

Porque ya estd llena de agua
Entrevistador: A ya

Las medias torcerlas
Entrevistador: i torcerlas es como escurrirlas?

Si, escurrirlas y enseguida tengo que esperar. Si me las coloco, por mas que la
escurra vuelve a estirar agua, ahi tengo que tener otra mas seca, secar a dentro y entonces..., 0
por decirle algo, cuando me salgo del agua ya no voy a meterme mas.



Entrevistador: Aja

Si me meto vuelve a llenarse
Entrevistador: ¢si se mete qué?

Vuelve a llenarse de agua

Entrevistador: Vuelve a llenarse de agua, si sefior, claro. Entonces ¢usted lleva otras medias para
cambiarse o que hace?

Si, no, de ahi me voy para el rancho a almorzar, alla tengo otras, esas las pongo a
secar, me meto las secas, me quedo all3, y ya después de que almuerce si, me voy otra vez a
trabajar

Entrevistador: Mmm ya. Don Francisco cuénteme, épor alld usted camina por terrenos
irregulares? Por ejemplo épor hierba alta? écomo le va?

Mal, en veces se enreda. Se enreda para atras se enreda. Y esta aca se enreda
porque como esta tiene su fuerza no se enreda, entonces cuando ya trata de enredarse

Entrevistador: Si, la sana no se enreda

No, y cuando esta trata de enredarse toca devolverse para atras a desenredarlay ya
asi

Entrevistador: A ya, o sea que tiene que retroceder, la desenreda y vuelve
Si
Entrevistador: ¢Se ha caido?

éah? Porque el problema es que como estd esto aqui, voy por aqui y la de acd estd
bien, pero esta aca se sabe que no se puede alzar bien, entonces pega aqui y en veces me voy de
boca

Entrevistador: A ya, o sea que usted va a levantar la pierna como para saltarse el obstaculo, pero
no le levanta del todo

En veces no
Entrevistador: Ok.

Porque no es todas las veces, sino en veces pega y pay rebota alla
Entrevistador: Y ¢ pega con qué? écon hierba?

Con hierba, con palo, con lo que sea. Porque ahi no hay hierba, hay es montafia,
montafia

Entrevistador: Aa ok. ¢y en barro? ¢ ha caminado por barro?
No, en barro yo le digo, si camina en barro se pega

Entrevistador: Ok



Si se mete por aqui asi ya se pegay ya se queda alla
Entrevistador: Si se le hunde en el barro se le queda pues atrancada

Se queda, ahi si quedo caminando con una sola. Tengo que sentarme
Entrevistador: Sale sin proétesis del barro

Salgo sin prétesis porque la prétesis se queda alla y tengo que bregar a sacarla
Entrevistador: Le entiendo. Don francisco éen carretera destapada ha caminado?

También
Entrevistador: ¢(Codmo le va?

En carretera destapada duro, es duro, para la prétesis es duro
Entrevistador: Y ien lomas? é¢en terrenos inclinados?

En loma también es duro porque en loma es pie se dobla, vea, voy a mostrarle, el
pie se dobla y ahi es donde se parte aqui

Entrevistador: Ah ok. ¢ Como donde terminan los dedos por delante?

Si, porque no se puede doblar asi. Entonces ahi es donde se parte aqui
Entrevistador: Y ¢ usted siente mds problemas subiendo la loma o bajando la loma?

Todas son muy duras porque si..., pa subir es duro, toca agarrado de los palos
Entrevistador: Si

Este es un palo y me agarro, si hay otro palo me agarro y si no hay mas tengo que
coger un palo y hacer un hueco para meter este pie bueno y ya si empinarme y cogerme de otro
palo

Entrevistador: Ok

Y bajando, si eso esta asi, bajando asi, hay que..., sino encuentro de donde
agarrarme, de una vez caigo alla de una al hueco alla

Entrevistador: Cuando usted tiene como esas dificultades ¢ de pronto usted utiliza algunas otras
ayudas como un bastén o una muleta?

En el monte no, no utilizo nada
Entrevistador: Pero ¢busca el palito...?
Porque eso me enreda
Entrevistador: Ah ya
Si busco, o digamos, yo miro cuando voy a bajar si hay partes de donde agarrarme

Entrevistador: Ya



Y me voy bajando de atras asi de espaldas, me voy bajando de espaldas porque de
frente no bajo

Entrevistador: Ahh

De frente no bajo porque es dificil, es mas dificil. Me voy bajando de espaldas y voy
viendo donde meter el pie. Lo mismo cuando voy a subir escaleras

Entrevistador: Ya. Pero entonces digamos que ¢usted tiene que mirar antes de subir o bajar el
trayecto como de donde se pega, como si hay un palito o alguna cosa?

Mjm

Entrevistador: Ya le entiendo don francisco. Don Francisco éen qué momento se le ha zafado la
protesis?

¢éla prétesis? No ombe, no tiene cuentas, se me ha zafado muchas veces jejeje. Eso
cuando algun palito las botas las coge de aqui, eso las saca, por mas ajustada que quede la prétesis

Entrevistador: Bueno, listo

Es que en realidad, es una cosa caminar aqui, o en el pueblo o en un municipio que
estd limpio y otra cosa en una montana que hay mucho palo, mucho bejuco, mucha punta de palo,
usted tropezoé...

Entrevistador: ...Y ahi le quedé la proétesis
Y ahi

Entrevistador: Le entiendo. ¢Inconvenientes con el sudor? Que le sude mucho el muiidn de pronto
cuando trabaja

Mmm, bueno no, pa el sudor bajar aca tienen que mojarse todas la medias
Entrevistador: ¢ se moja todas las medias?

Digo, pa poder llegar el sudor aca atras al mufién tienen que mojarse todas las
medias, porque si las medias todas no se mojan, no se moja aca

Entrevistador: Aa ya, pero que ¢usted de pronto por el calor le sude el mufidn y le moje las
medias? éno?

Si suda
Entrevistador: Si. Y éno se le ha pelado por el sudor o le talla?

No, no se ha pelado, pero si en estos dias..., le voy a contar, vea como esta aqui
Entrevistador: Si, ahi tiene como sus callitos

Y vea como esta aqui, vea
Entrevistador: Si sefior

Esto estd quemado y esto también esta..., pero es porque son muchas medias



Entrevistador: Ah ya ées por la cantidad de medias?

Y hay que meter..., en veces voy caminando aqui en la ciudad, voy en la calle y
enseguida cuando se mete esto ahi, entonces ya. Aqui como estd ahi puedo caminar y tiene 6
medias y a mi no me basta, tengo que meterle mas aqui en la ciudad porque cuando esto empiece
a subir y a bajarse entonces se me pela acd. Entonces hay que metele mas para que me quede mas
ajustada, porque es una cosa aqui este clima como es el clima de aqui y otra cosa como es el clima
en tierra calienta

Entrevistador: Aja, si, esa era justo la siguiente pregunta ¢ Cdmo le va con esos climas?

En tierra caliente, aqui en tierra fria, digamos no fria sino calida, aqui esta el mufidn
mds angostico

Entrevistador: Mas delgado, si
En la tierra caliente se infla mas
Entrevistador: ¢Si? ¢como si se hinchara un poquito?
Si, si, se hincha mas
Entrevistador: Aaa, y écon la lluvia?
Con la lluvia estd normal
Entrevistador: Y éicdmo le va a usted caminando cuando llueve?
Bien, en caso tal que no haya pantano, si hay pantano si no puedo caminar
Entrevistador: Le entiendo
Si, no puedo caminar porque se queda

Entrevistador: Don francisco éde pronto la prétesis le ha presentado polvo o suciedad causado por
ella misma y no pues como por el trabajo? O sea, que se aflojen los tornillos, le suelten algun polvo
o alguna parte de la prétesis

No entendi bien

Entrevistador: Ah, no se preocupe don Francisco. O sea que, a veces, de pronto esta parte blanda
que usted me mostro de la proétesis

La de aca

Entrevistador: Si. Que de pronto le suelte alglin polvo, que se le vaya como desgastando, o los
tornillos de donde se pega el pie de la pierna protésica, que de pronto también se le oxiden o le
suelten algun polvito é¢eso le ha pasado?

No

Entrevistador: Ah bueno. éComo le va a usted en vehiculos? Montandose en carros



En carros hay algo, la pierna no puede encoger, tengo que meterle esta y tengo que
meterle este pie, i usted me entiende?

Entrevistador: De lado, si
Porque esta no encoge

Entrevistador: Y cuando usted viaja en los vehiculos ¢ése quita la prétesis para viajar o viaja con ella
puesta?

Todo el dia puesta con ella

Entrevistador: Y por ejemplo en un taxi, pues o en un carro particular, bajito ¢ viaja en la parte de
adelante o en la parte de atrds?

Bueno, asi como llegamos aqui veniamos en la parte de atrds
Entrevistador: ¢ Cémo le fue ahi?

Con la pierna mas o menos ahi, pero no bien porque no alcanza uno a estirar ahi
Entrevistador: i Qué siente?

No, porque cuando écémo le dijera? A donde la pierna trate de encogerla asi,
cuando me bajo del vehiculo tengo que ahi mismo halar esto para encima porque se afloja

Entrevistador: O sea, cuando la pierna estd mas flexionada se afloja, entonces cuando usted se va
a bajar del carro...

Asi se afloja...

Entrevistador: Tiene que estar extendida la rodilla porque o sino se le afloja, entonces cuando
usted se va a bajar tiene que volver a subirsela como al muslo para acomodarsela

Sentado aqui o sea donde sea, como eso me queda ya floja aqui, apenas me levante
la tengo que subir

Entrevistador: O sea, usted se la tiene que subir antes de levantarse
No, después de que me levante
Entrevistador: Ah, después de que se levante. Listo
Pero porque esta esta asi
Entrevistador: Porque esta floja, pero ¢ési no estuviera floja no tendria ese inconveniente?
No, no tendria inconveniente
Entrevistador: Don Francisco éusted se puede poner de cuclillas?
éde cuclillas?
Entrevistador: ¢sabe cdmo son las cuclillas?

Si, yo sé, pero de ponerme es dificil



Entrevistador: ¢ Qué siente? ¢Por qué dice que es dificil?

Porque no da, no da. Porque yo esta la subo asi (sana) y esta otra no (prétesis)
Entrevistador: Si, esa la flexiona

Mas duro
Entrevistador: ¢ Por qué no le da para flexionar tanto la rodilla?

Exacto, es como decir yo el pie asi, el otro no sube, por eso es que se mantiene asi,
se mantiene asi

Entrevistador: Ahi en la parte del tobillo
Si porque le falta este...
Entrevistador: Le falta la flexion en el tobillo
Y esta la subo aca y esta otra no

Entrevistador: Ok, la sube asi hasta la cadera pues, ya le entiendo. Y ¢ para ponerse de rodillas?
¢para arrodillarse cémo le va?

Se sale
Entrevistador: ¢se sale?
Porque es que hay que voltear el pie para atras
Entrevistador: Si, es como si uno tuviera que extender el tobillo
Se sale

Entrevistador: Ya le entiendo. Y entonces cuando usted siembra, que tiene inconvenientes para
arrodillarse y ponerse de cuclillas, écémo lo hace?

No, ahi le cojo el golpecito, cuando veo que se esta aflojando me la quito y vuelvo y
me la...

Entrevistador: {Vuelve y se la acomoda?
Me la acomodo

Entrevistador: Ya le entiendo. Listo, don Francisco de pronto ¢usted desea agregar algun
comentario sobre problemas o necesidades que usted sienta que debamos tener en cuenta para
mejorar las protesis?

épara mejorarlas?
Entrevistador: Si, que usted dijera... que le pudiéramos hacer lo que fuera, asi sin...
Pues ¢que yo te dijera de que forma mejor me queda la proétesis?

Entrevistador: Aja



¢Entiendo yo la pregunta que me estd haciendo?
Entrevistador: Si

Bueno, yo entendia o, me parece, asi como esta esa
Entrevistador: i Como estd esa? éien qué sentido?

Me quedaria mejor por lo que, primero yo le quito la bota y esto esta bajito, si esto
esta alto la bota no entra

Entrevistador: O sea que la parte del pie, que el empeine, lo que llamamos empeine, esto sea mas
delgado para que pueda ingresar a la bota pantanera

Exacto, asi como esta este
Entrevistador: Si, como mas planito

Si, yo la bota la hago asi, asi como esta esto aqui, la voy bajando y la voy doblando y
la bajo hasta por aqui

Entrevistador: Aja. O sea ¢le baja toda la parte del caucho?

Si, del caucho, entonces después de que la baje yo le meto la media, después de que
le meto la media busco una bolsa y se la meto aqui y ahi si cojo la bota y itraque! La meto aqui

Entrevistador: ¢la calzas?

Si, cojo la bota y se la meto ahiy ahi la voy llevando, la voy halando y halando hasta
que si la halo de una vez

Entrevistador: Aja ¢usted le pone la bota todos los dias a la protesis o cada cuanto le quita la
bota?

No, vea la bota eso ..., porque las botas..., yo me voy para mi casa el dia que sea y le
meto la bota, solamente la quito cuando se moja. De resto no se la quito

Entrevistador: Ah ya, si porque pues...

Primero de ese doblar y doblar la bota se va partiendo
Entrevistador: ¢ De bajarle la parte de la pierna?

Si la bota doblandola asi se va partiendo hasta que se rompe
Entrevistador: Si sefior

Entonces para no perder todo ese tiempo a cada ratico yo se la meto hoy y si estoy
en el campo ya queda 8 dias o 15 dias ahi asi. Cuando ya bajo al pueblo si me la quito y le meto los
tenis u otra cosa asi

Entrevistador: Don Francisco yo le hago una pregunta, esas botas normalmente tienen como un
taconcito, como..., son mas alticas atras écierto?

Si. Pero son parejas



Entrevistador: ¢ usted siente incomodidad con ese taconcito?

No, las botas, no, no porque las botas son..., tienen cositas, asi como esta esto aqui
Entrevistador: Si, como tachecitos

Pero atrds vienen parejas, ési? Vienen parejas. No tienen mas alto acd, no

Entrevistador: A bueno, sino que hay unas que son como mas inclinaditas y hay otras que son
mas..., a bueno éentonces no tiene inclinacion?

Esas pantaneras, las botas pantaneras siempre son iguales y son parejas

Entrevistador: Ah bueno. Bueno entonces usted me dice eso por la parte del zapato ¢ Qué otra
cosa siente usted que le podriamos mejorar de pronto?

A mejorar, ide cudl? ¢de esta?

Entrevistador: Si, lo que usted sienta que “ay ve, esto me molesta mucho y si de pronto no lo
tuviera, o lo tuviera de tal manera trabajaria yo mejor”

Vea, a mi si me dan la prétesis pues yo le agradezco, porque en realidad necesitaria
¢Cémo le diria? Voy a explicarle, no se si se va a sentir usted incdmoda, pero como yo soy pobre
tengo que decirle. Me sentiria feliz y orgulloso que me dieran la protesis nueva para yo trabajar en
el campo y esta me la arreglaran un poquito para yo salir al pueblo ¢Coémo le parece? ¢ estaria
mal?

Entrevistador: No sé, ya ahi habla con el doctor porque le entiendo la situacién..., normalmente...,

Porque esta necesita del pie y necesita que, como yo le explique al otro doctor,
rellenar esto por dentro para que me quede mas ajustado. Ojald y sea que me entre una media
velada de esas delgaditas, porque de pronto puede mermar mas...

Entrevistador: i de pronto puede que?
Mermar

Entrevistador: Ah ya, i que siga mermando el mufidn? Si, no sé. Si, no don francisco, eso es como
todo. Muchas gracias por su tiempo, por la atencién prestada.

Fin de la entrevista



