Entrevistadora: Don Angel cuénteme, ¢Usted en qué lado presenta la amputacion?
Entrevistado: Miembro inferior derecho. La pierna

Entrevistadora: Aja, inferior derecho si, ;Y es por debajo de la rodilla?
Entrevistado: Si, debajo de la rodilla...

Entrevistadora: Ah bueno y cuénteme, ¢Cual fue la causa de la amputacion?

Entrevistado:... La amputacion, este, ehh... accidente tumbando un arbol en la finca,
me enrede en el lazo, entonces me motile todo el pie, hasta llegar al tobillo.

Entrevistadora: Ok, ¢6sea que en el mismo accidente perdid la, la pierna?...
Entrevistado:... Si, perdi la pierna

Entrevistadora: ;Y hace cuénto tiempo fue esa amputacion?

Entrevistado: Mmm, eso fue en el ochenta y cuatro

Entrevistadora: En el ochenta y cuatro... ok, ;Y hace cuanto tiempo usa usted
protesis?

Entrevistado: ;Como? Ahh, desde el afio siguiente, como desde el ochenta y cinco
Entrevistadora: Ok, ;Y cuantas proétesis has tenido maso menos?

Entrevistado: Ehh.... Como... tres prétesis con esta, porque las otras me la habian
remodelado, como por el crecimiento, me las iban adaptando obviamente mas ¢ Me
entiende?

Entrevistadora: Si, y entonces tiene ehh, ;Hace cuénto tiene protesis de Mahavir?
Entrevistado: Desde el... afio antepasado, ya va como pa’ dos afios
Entrevistadora: Mmm, ¢Es esta Gltima?

Entrevistado: Osea, en febrero cumpli un afio, entonces de febrero por ahi aqui a
Junio...

Entrevistadora: Ahh ok, 0sea, ¢Fue en febrero del dos mil diecinueve?
Entrevistado: Yo creo

Entrevistadora: Mmm... ;Usted ahorita cuando terminemos, de pronto tiene
Whatsapp, o alguna forma de enviarme fotos de la protesis?

Entrevistado: ¢Ahorita?
Entrevistadora: O enlase....
Entrevistado: Si...

Entrevistadora: ¢Si? Para yo mirar como el estado en que esta en estos momentos,
¢entonces me podria mandar ehh, foticos de varios angulos de la protesis? Para yo
mirarla



Entrevistado: ¢Osea la parte que esta mas mala que te dije?

Entrevistadora: Si, me parece muy bien, me manda la foto de toda la protesis y donde
usted tiene el dafio, ehh como, ahi otra fotico detallada, para mirar

Entrevistado: Ok

Entrevistadora: ¢Listo? Ehh, don Angel, ¢Usted me puede por favor describir las
actividades que realiza en el dia desde que se levanta hasta que se acuesta?

Entrevistado: Si, 0sea, ¢ Te la envio por Whatsapp?
Entrevistadora: Las fotos si, pero no, esta informacion me la, me la cuenta aca...
Entrevistado: Ah ok

Entrevistadora:... Osea las actividades que realiza desde que te levantas hasta que te
acuestas

Entrevistado: Ahh ok, ¢ Tengo que empezar a decirle?
Entrevistadora: Aja

Entrevistado: Me paro por ahi de cinco a cinco y media ¢verdad?...
Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Me bafio, me coloco la ropa de trabajo y salgo a trabajar por ahi a las seis
0 un poquito después de las seis ¢ verdad?

Entrevistadora: Aja...
Entrevistado: Aqui por ejemplo trabajamos con café...
Entrevistadora: Si...

Entrevistado: Entonces hay que, por ejemplo, hay que limpiarlo, por ahi a desyerbar
todo lo que son las matas...

Entrevistadora: Cuando usted me dice que, espere, cuando usted me dice que va al
trabajo, ehh ¢ Queda lejos de donde usted vive?

Entrevistado: No, no, cerca, cerca porque yo vivo ahi cerca de la cafetera, 6sea del
pedazo donde yo trabajo...

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Queda cerca...

Entrevistadora: ¢Entonces usted se desplaza caminando?
Entrevistado: Mmm un poco, como qué, cinco minutos

Entrevistadora: Ok, y ¢en esa caminada utiliza solo la prétesis o también utiliza otra
ayuda como un baston, una muleta?

Entrevistado: Ehh, si a veces, a veces uso baston



Entrevistadora: Ok, y (Como es el terreno por el que usted tiene que caminar hasta el
trabajo?

Entrevistado: El terreno es bastante inclinado
Entrevistadora: Ok...
Entrevistado: Muy pendiente...

Entrevistadora: Y, bueno entonces ya me dice que, que pena que le interrumpa, usted
me dice que llega al trabajo y, me sigue contando por favor

Entrevistado: Y trabajo limpiando el café, eso hay que coger el café y por ahi a las
doce o doce y media ir a almorzar, este, reposo por ahi una hora...

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado:... Y después a la una, una y media salgo otra vez a la misma actividad,
como siempre es muy inclinado eso ahi, entonces la mayoria, porque siempre el peso lo
molesta a uno, y casi toda la fuerza se le hace al otro pie ¢verdad?

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado:... Entonces yo me protejo un poquito lo que es ahi la rodilla, con unos
pedazos de pléastico de costales, todo, me protege ahi porque, porque siempre trabajo
bastante tiempo asi arrodillado, porque como el terreno es bastante inclinado...

Entrevistadora: Entiendo...
Entrevistado:... Entonces paso asi arrodillado pues...

Entrevistadora: Don Angel, ademéas de limpiar y recoger café, ¢ Usted hace otras
actividades, ehh, siembra?

Entrevistado: Si, sembramos, este, por ejemplo aqui también tenemos, se siembra
frijol, se siembra maiz, ¢verdad?

Entrevistadora: Aja...
Entrevistado: Y asi platanos, se trabaja también con platanos...

Entrevistadora: Ok, y... En la parte de cuidado y alimentacion de los cultivos,
¢ También hace el riego, o el cultivo, la fumigacion?

Entrevistado: Si, la abonada, todo eso, la abonada, también se hace de cebolla,
cilantro...

Entrevistadora: Y en la parte de distribucion, ehh, ¢ Tiene que ver con el empaque,
transporte, 0 hasta qué parte hace usted?

Entrevistado: Ehh... eso tiene una ruta, viene un carro asi en la mafiana. A las ocho, de
aqui como a veinte minutos, la entrada.... De aqui a la principal hay como veinte
minutos...

Entrevistadora: Aja...



Entrevistado: Pero eso siempre es una carreterita, que a veces no pasan carros o asi,
pero la mayoria, nosotros para ir al pueblo tenemos que ir hasta el punto donde, donde
llega la ruta, como a veinte minuticos maso menos. ..

Entrevistadora: ;Y como es la carretera ahi en esos 20 minutos.?
Entrevistado:... Ahi por ejemplo

Entrevistadora: ... en esos veinte minutos?

Entrevistado: Ehh una carreterita maso menos, un poco inclinadita. ..
Entrevistadora: ;Y como le va con ese... caminando?

Entrevistado: Si yo subo hasta alla, yo subo hasta alla, lo que pasa es que al principio
me sentia muy bien con la flexion de la protesis ¢verdad?

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Pero eso tiene una funcion buena....

Entrevistadora: ¢Pero la flexion en la parte del pie?

Entrevistado: ...

Entrevistadora: La planta del pie...

Entrevistado: ;Ah?

Entrevistadora: Usted me dice que la flexién ¢En donde, en la parte del pie?
Entrevistado: En la plantilla...

Entrevistadora: Ok

Entrevistado: Entonces pa’ la subida me andaba muy bien

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado:... Hacia todas las flexiones lo mas de bien...

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Pero...

Entrevistadora: ;Y hace cuanto le falla, pues, cuando dejé de sentirla asi tan bien?
Entrevistado: Yo creo que.... Mas de medio afio por ahi.... Siete u ocho meses...

Entrevistadora: Ok... ehh, bueno don Angel, entonces usted me dice que, ehh lo que
hace pues como en su rutina es limpiar y recoger café, ehh ;Usted me puede...?

Entrevistado: Si...
Entrevistadora:... En las actividades que me describio, ;siempre utiliza la protesis?

Entrevistado: Si, todo el tiempo, desde que... yo unicamente me quito la protesis en la
parte, cuando dejo de trabajar ya, por ahi a las cinco, cinco y media, ahi si, me echo un
bafio y me quito la prétesis, ya hasta el otro dia...



Entrevistadora:... Y en el resto del dia, ;se la quita?...
Entrevistado: No, en el dia no...
Entrevistadora: ¢Ni cuando esta almorzando?

Entrevistado: No, generalmente no, porque si me la quito, pa’ volvérmela a colocar asi
en una hora, no... Pero, paso casi todo el dia con la protesis...

Entrevistadora: Ok...

Entrevistado:...Unicamente hay por ejemplo dias que no laboro, que no voy a trabajar,
pero, por ejemplo ayer no fui a trabajar, no me coloqué la proétesis en todo el dia... asi a
ratos, pero de resto paso casi todo el dia con la prétesis

Entrevistadora: Ok, ehh ¢ Usted me puede explicar, por favor, las actividades o los
pasos que realiza cuando limpia el café?

Entrevistado: Yo limpio el café, ;Osea, como se limpia?
Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Ahh ok no, como son palos de café ;verdad? En yerba, hay que limpiar
bien el palo, sacarle la maleza que tiene al lado del palo y... por todos los lados, que el
palito quede limpio...

Entrevistadora: Pero, ;Usted me puede explicar, si se tiene que, en qué posicion lo
hace, si se tiene que arrodillar o se tiene que estar parado, c6mo es?

Entrevistado: La mayoria de las veces, ehh depende porque hay partecitas planas, por
ejemplo la parte plana casi siempre la hace uno asi parado, pero cuando es inclinado,
entonces si toca arrodillado...

Entrevistadora: Ok, ¢Y qué dificultad siente al arrodillarse cuando esta limpiando ese
café?

Entrevistado: No, no siento dificultad, sino que, que por ejemplo como la rodillera se
me estiro totalmente, sentia como que se me sale, entonces pa’ caminar con el pie salido
si queda como muy incomodo

Entrevistadora: Ok ;Y utiliza alguna ayuda a parte de la prétesis cuando esta
limpiando el café?

Entrevistado: No, solamente con la protesis, porque ahi no tiene mucha movilidad...
Entrevistadora: Ahi no requiere de tanta movilidad...

Entrevistado: Si, exacto, no toca asi como caminar si no que...

Entrevistadora: ;Y en la recogida del café?

Entrevistado: En la recogida del café ya es un poquito mas fuerte, porque ya eso casi
todo el tiempo parado...

Entrevistadora: ;Usted me puede explicar como hace esa recoleccion? Por favor...



Entrevistado: Si, se coloca uno lo que llaman aqui un coco...
Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Y entonces ahi ya uno, por ejemplo eso tiene los granitos que se van
madurando...

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Tiene todos los granitos que se van madurando, lo coge, lo tira ahi al
coco Yy ya lo va sea ahi a un costalito, y asi va, pero esa ya si es uno todo el tiempo
parado, entonces siempre me da mucho calambres en el pie...

Entrevistadora: Aja...
Entrevistado:... en el pie, en el otro pie. Mucho peso en el pie ¢verdad?

Entrevistadora: Si... ;Y cuanto pesa maso menos el coco? Cuando termina... la
recolecta...

Entrevistado: Exacto, el coco lleno pesa como diez kilos maso menos
Entrevistadora: Ok...;Y en esa tarea usted utiliza alguna ayuda ademas de la protesis?

Entrevistado: No, tampoco porque ya seria incomodo, porque los palos quedan como a
una distancia de medio metro...

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Entonces practicamente estan casi pegados, entonces uno se para ahi y
va cogiendo con las dos manos, pasa al otro, entonces nadie, nadie, nadie, nadie... seria
muy maluco ahi pa’ el trabajo

Entrevistadora: Ok, entonces, ¢Y cuanto tiempo realiza esta actividad en el dia? La
recoleccion...

Entrevistado: ¢En el dia?
Entrevistadora: Si...

Entrevistado: Siempre... de seis de la mafana hasta las doce, otra vez por ahi desde la
una de la tarde hasta las cinco

Entrevistadora: Ok, y me dice que también en otros momentos hace la parte del
sembrado... pues de este y de otros productos

Entrevistado: Si...
Entrevistadora: Digame...

Entrevistado: Trabajo con platano, con platano, siembra de platano, cortamos el
platano, lo arreglamos, sembramos maiz, frijol... y asi

Entrevistadora: Y...;cada cuanto siembra estos productos? Maso menos...

Entrevistado: Menguante, cada que hay menguante



Entrevistadora: Ok, y... ;Me puede explicar como es por ejemplo lo que esta asociado
al platano, como es la siembra del platano?

Entrevistado: Mmm... el platano es, ehh toca arreglarlo o quitarle la semilla que se va
chupando...

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Alrededor de la raiz se limpia bien la maleza que tiene, se le quitan todas
las hojas que se van secando y asi el va jechando, cuando el platano este jecho lo corta,
lo corta y después que lo corta arregla bien el tronco que quede ahi para que vuelva a
salir otra nueva mata

Entrevistadora: Ok, ;y en esta actividad tiene que agacharse o como es la...?
Entrevistado: Ya esta actividad es mas que todo parado, porque las matas son altas...
Entrevistadora: Ok...

Entrevistado:... Entonces uno brega a cortarlo lo mas alto que pueda y... y asi ya eso
es parado

Entrevistadora: ;Y qué herramienta utiliza?
Entrevistado: Un machete

Entrevistadora: ;Un machete?
Entrevistado: Si... claro pa’ cortarlo...

Entrevistadora: ;Y cuanto tiempo maso menos, ehh dura esa actividad, o en el dia
cuanto tiempo la realiza?

Entrevistado: Ahh depende, por ejemplo, el dia que uno va sacar el platano para
vender, ese dia corta varios racimos de platano, o si es para arreglar, solamente para
arreglar puede ser la cantidad.... Asi un dia arregldndolo o medio dia, depende de la
cantidad de matas

Entrevistadora: Y usted me dice que coge pues el racimo, ¢Cuanto pesa maso menos
un racimo de platano?

Entrevistado: Y...no, hay asi pequefos de maso menos diez kilos, hay otros de quince
kilos, otros de veinte, veinte cinco kilos, depende del tamafio del racimo...

Entrevistadora: ¢Entonces usted lo corta y lo tiene que cargar para desplazarlo?

Entrevistado: Si, sacarlo aqui al... al camino principal, ;verdad?, o a la carreterita que
queda en el camino principal....por ahi cinco...

Entrevistadora: ;Y como le va...?
Entrevistado:...cinco
Entrevistadora: ;Cinco y qué? Digame...

Entrevistado: Si, sacarlo ahi son como o cinco o diez minutos, para sacarlo...



Entrevistadora: ;Y como le va con esa actividad?
Entrevistado: ¢;Con el peso?
Entrevistadora: Aja, con el peso...

Entrevistado: Y... ya siente uno ya el contacto abajo, le hace mas contacto abajo con la
protesis...

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Y a veces mas que todo, ahi si uso baston para cargarlo y no afincar
mucho el pie, no darle mucho, mucho peso

Entrevistadora: Ahh ok, ¢Osea que cuando lo esta cargando, para desplazarlo si utiliza
un baston?

Entrevistado: Asi es

Entrevistadora: Ok, ;Cuénto es como el méximo que usted siente que puede cargar de
esos racimos, el peso?

Entrevistado: Y... como unos treinta kilos maso menos. ..

Entrevistadora: Treinta kilos maso menos, ah bueno, ehh me dice que, bueno el
platano, con la cebolla, ; Como se siembra la cebolla?

Entrevistado: Ahh la cebolla si uno compra lo que es la, ya la cebolla es larga, ya que
viene asi con raiz...

Entrevistadora: Aja...
Entrevistado: Y uno le, la, ¢la cebolla larga verdad?
Entrevistadora: Si

Entrevistado: Eso ya por ejemplo pa’ uno sembrar compra un lotecito de cebolla asi
que venden, ¢verdad?, le quita uno las ramas y uno siembra la raiz

Entrevistadora: ;Y esa la siembra lejos o cerca de la casa?

Entrevistado: No, cerquita de la casa, ahi en la casa la prepara uno bien, le quita la
tierra, le echa organico, porque lo que es organico, esa... la pulpa del café...

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Cuando se seca, eso sirve de abono, con el estiércol de las mulas, de los
caballos...

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Entonces uno llega, pone todo eso, pica bien la tierra y ahi siembra la
raicita, hace un hueco ahi y va sembrando las raices...

Entrevistadora: Ahh ok, ¢Y como le va con esa actividad en la protesis, ahi se tiene
que agachar o tiene que estar parado?



Entrevistado: Si, ahi si...
Entrevistadora: ;Cémo...?

Entrevistado: No, ahi si tiene uno que agacharse, acercarse ahi, para poderla sembrar,
porque es una region pequenia. ..

Entrevistadora: Aja, ¢Y qué molestias siente, ehh, cuando se agacha para realizar, pues
para sembrar?

Entrevistado: No, en la protesis. .. no siento nada, sino que como le dije ahorita,
cuando me agachaba era por la rodillera que no esta bien entonces, no esta haciendo la
presion adecuada, entonces se me sale, se me sale un poco la rodilla de ahi del pie

Entrevistadora: Ok... ehh Don Angel a ver que mas me conto usted, el maiz, en la
siembra del maiz...

Entrevistado: Ah el maiz, el maiz si es parado totalmente, uno lo siembre como, como
a medio metro y utilizando algo que se llama rocatén ...

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Entonces uno va haciendo un huequito ahi y va echando, nosotros le
echamos dos granitos de cada... de maiz...

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Le echamos dos granitos, cada medio metro hacemos otro huequito,
otros granitos y asi... y esa actividad si es mas fuerte porque es parado todo el tiempo

Entrevistadora: ;Y en esa actividad utiliza alguna otra ayuda?
Entrevistado: No, porque es mas incomodo, porque como el rocaton es largo. ..
Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Entonces no, uno utiliza la mano con el rocaton, con una mano hace el
huequito y con la otra le tira los granitos

Entrevistadora: Ok, ¢Y ese rocaton sirve también como un apoyo?
Entrevistado: También podria ser,... si porque tiene un palo largo

Entrevistadora: Ok, bueno eso suena como principalmente lo que usted me dijo que
sembraba, ;cierto?, café, maiz, cebolla, platano...

Entrevistado: Frijol, el frijol es también igual, con el rocaton, se le echan los granitos
asi, la Unica diferencia es que es mas, mas pegadito, como a una cuarta cada matica

Entrevistadora: Ok ;Y en la parte de riego, como es esa actividad?

Entrevistado: Riego, es mas que todo, se trabaja asi es con la temporada, el invierno,
ya mas que todo eso es lo que, lo que refresca el cultivo, pero asi, de pronto asi cuando
llaman que hay mucho verano, la regamos asi con una regadera, asi manual...

Entrevistadora: ;Con manguera?



Entrevistado: Osea no tiene un sistema asi de riego. ..
Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Un sistema asi de riego, de manguera no, con una regadera,
con...un...un instrumento asi que se llama regadera...

Entrevistadora: Ok, (Como una jarrita?

Entrevistado: Si como una jarrita asi grande, como de veinte kilos
Entrevistadora: Ok, ¢ Veinte kilos ya con el agua?

Entrevistado: Si, si, claro, con el liquido

Entrevistadora: ;Y qué molestias sientes cuando estas haciendo esta actividad?

Entrevistado: Normal, a veces, a veces, 6sea la distancia desde donde cargo el agua
hasta la parte donde voy a regar puede estar a veces en borbon o una vaina, pero ahi en
el sitio ya no...

Entrevistadora: Ok, ;Y usted hace fumigacion?

Entrevistado: Ehh... poco, porque es que las fumigaciones son malas pa’ los
cultivos...

Entrevistadora: Ok...
Entrevistado: Dafian mucho el cultivo...

Entrevistadora: Ahh bueno, Y en la parte de recoleccion de estos productos, ¢qué tiene
que hacer?

Entrevistado: Recoleccion...
Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Pero el café uno... después de que lo coge de la mata lo trae hacia la
casa, hay una, una maquina donde se pela el caf€... se pone a vinagrar, después uno, no
mas, después del dia que ya tiene un café vinagre, uno lo lava con... lo lava bien con,
con suficiente agua, después lo pone a secar en una, lo que nosotros llamamos como una
patilla, que tiene un piso asi de pavimento, ;verdad?, de cemento...

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Y entonces ahi lo ponemos a secar y ya si tiene determinado tiempo de
secado, ademas ya tiene un color diferente la almendra, se tiene que poner de un color
como celeste, entonces ya nosotros, ya sabemos que el café esta seco y después de que
esta seco se... entonces si vemos que esta un poco malo el café le damos una lavadita,
quitandole los granos que estan brocados, que estan dafiaditos o... o lo que nosotros
Ilamamos guayaba...que, pasilla, que es la parte mas mala del café...

Entrevistadora: Aja...



Entrevistado: Eso ya.... Ya cuando lo tenemos bien... bien, por ejemplo de aqui a
veces lo cargamos en... en una mula hasta all4 en la entrada, o a veces cuando la
carretera esta buena el carro entra hasta aqui y se... y se que....y se carga ahi...

Entrevistadora: Ok...
Entrevistado: Para ya venderlo asi al pueblo

Entrevistadora: Ehh... don Angel, todavia me faltan unas pregunticas, pero en este
momento me surgié un inconveniente

Parte 2

Entrevistado: Hola

Entrevistadora: Don Angel ¢cémo esta?
Entrevistado: Bien, bien
Entrevistadora: ;me escucha bien?
Entrevistado: Si, maso menos
Entrevistadora: ¢ Ya me escucha mejor?
Entrevistado: Si

Entrevistadora: Ah bueno, don Angel entonces ahorita nos habiamos quedado, usted
me habia dicho las actividades que realizaba y me estaba explicando como las hacia,
¢cierto?, la idea ahora es con esas actividades que me menciono, la idea ahora es mirar
la problemaética de la protesis, 6sea que molestias o que problemas siente con la protesis
cuando realiza las actividades que me menciond anteriormente...

Entrevistado: Aja...

Entrevistadora: Entonces digamos usted me menciono en la siembra, entonces en la
siembra de maiz, ¢usted qué problemas siente cuando esté realizando las tareas...?

Entrevistado: No, sino que como tanto tiempo parado, ¢verdad?, 6sea no es que me
afecte, sino que uno no le hace bastante fuerza a la protesis sino al otro pie...

Entrevistadora: Aja...
Entrevistado: Osea no...

Entrevistadora: ;Y qué molestias siente en la parte del mofidn, donde esta por ejemplo
amputado cuando esta asi parado...?

Entrevistado: No..., siempre tiene contacto uno ahi abajo
Entrevistadora: ¢Y no se le ampolla de pronto?

Entrevistado: Osea se pone, cuando molesta un poco es como se le hizo una abertura, a
ver como le explico yo, a la parte que me coloco yo en el mofion, entonces ahi si me
molesta, ahi, porque se puede romper ahi, 6sea me tengo que colocar algo ahi para que
no le haga contacto con la piel...



Entrevistadora: Entiendo, y en... pero, ¢y en las demas actividades?, digamos, cuando
camina...

Entrevistado: Cuando alzo peso, cuando alzo peso, que... que a la protesis como que le
hago mucha presion hacia abajo, entonces siento el contacto hacia abajo, me duele... asi
como que afinco mucho la pierna...con el peso...

Entrevistadora: Bueno, ehh... le voy a hacer en este momentico algunas preguntas,
ehh, ¢usted ha sentido molestias con las protesis al caminar en terreno irregular?

Entrevistado: Al principio todo estaba bien, lo que pasa es que, después de que se me
hizo esa abertura ahi en la plantilla ¢;verdad?

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Entonces cuando yo afinco el pie, yo afinco el pie, entonces el pie se me
va es para adelante, ésea no, la plantilla no hace la presién que me hacia antes...

Entrevistadora: Ok...

Entrevistado: Como que me impulsaba, era fuerte, en cambio entonces ahorita como
tiene esa abertura ahi, lo que hace es que me inclina mas bien el cuerpo hacia abajo y...
me molesta...

Entrevistadora: Ok...

Entrevistado: Osea no camino bien asi, porque el pie, la pierna se me inclina hacia
abajo y luego el pie.

Entrevistadora: Y cuando camina digamos en hierba alta o en barro, ¢siente alguna
diferencia o alguna molestia adicional?, aparte de la que me dice...

Entrevistado: No... tengo que hacerle, cuando hay el barro, tengo que hacerle mas
fuerza al pie, porque el pie se queda ahi enredado en el barro, entonces tengo que
hacerle mas fuerza

Entrevistadora: ;Y se le ha zafado a causa de esto, de caminar en el barro?
Entrevistado: ;Me qué?

Entrevistadora: ¢Se le ha zafado la protesis, se le ha soltado?
Entrevistado: No, no, no

Entrevistadora: Ok...

Entrevistado: No nada, sino que tengo que hacer mas fuerza, pa’ salirme de esa parte
pues, 6sea caminando en esa parte tengo que hacerle mas fuerza a la protesis. ..

Entrevistadora: Ok, y en carretera destapada, ¢de pronto siente alguna molestia
adicional a las que me ha dicho?

Entrevistado: No se... a ver... que le dijera yo, de pronto que camine mucho me irrita
asi el mufion...

Entrevistadora: Ok...



Entrevistado: Como que me irrita...

Entrevistadora: Ok, y en un terreno mas bien. ... digame
Entrevistado: En un terreno...

Entrevistadora: No, me iba a decir otra cosa...

Entrevistado: No que por ejemplo, como la pierna esta tapada asi, también cuando,
cuando estoy trabajando asi bastante en... en el sol, entonces la pierna como esta tapada
me, me suda mucho...

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Me tiende a cocinar el pie, como dice uno, adentro...
Entrevistadora: Si...

Entrevistado: Por ¢l calor, la...

Entrevistadora: Con el sudor...

Entrevistado: Si, si

Entrevistadora: ;Y se le afloja de pronto a causa de ese sudor o se le zafa?
Entrevistado: ;Qué cosa?

Entrevistadora: ;Se le zafa o se le afloja la protesis, se le suelta?

Entrevistado: Osea cuando el sudor como que se me... se queda como la... como le
dijera yo, como uno se coloca una media ahi verdad...

Entrevistadora: Aja

Entrevistado: Entonces ahi la media queda mas... ;cémo le explico yo?, como més
espacio pues...

Entrevistadora: ;Mas espacio?

Entrevistado: Osea en el sentido de que no tiene la misma presion pues. ..
Entrevistadora: Si...

Entrevistado: Al sudar la media estd un poco mojada....

Entrevistadora: Como si le quedara grande...

Entrevistado: Exacto

Entrevistadora: Ok, ya, ya le entiendo, y cuando va por ejemplo en un terreno
inclinado...

Entrevistado: Mmm, ;subiendo?

Entrevistadora: O bajando, dsea, la molestia que siente, me la puede describir, cuando
usted sube en un terreno inclinado o baja...



Entrevistado: No porque, por ejemplo, ahora si porque no tengo mucha presion en la
plantilla, pero antes si...era muy bueno porque la plantilla me hacia... el, el doble
adelante, 6sea como le dijera yo, la friccion... entonces subia bien.

Entrevistadora: Aja, ¢y en la parte del pie, digamos pues, al, como al doblar el pie para
caminar?

Entrevistado: Bien
Entrevistadora: ;Bien?
Entrevistado: Bien, bien, 6sea todavia me va mejor subiendo que bajando...

Entrevistadora: ¢Qué siente cuando va bajando? Que me dice que le va mejor
subiendo

Entrevistado: Mmm, que le dijera yo... tengo mas, mas esfuerzo en la pierna, entonces
siento como que se me baja mas la pierna en la bajada. ..

Entrevistadora: Ok, ya me habia dicho del problema del sudor, ehh, ¢ha tenido
problemas con la prétesis asociados al clima?, digamos, pues me dijo lo del sudor por el
calor, pero de pronto cuando llueve, siente algunas...

Entrevistado: No, mejor, cuando llueve me siento mejor porque... siento el pie... mas
fresco adentro y... mejor...

Entrevistadora: ¢No le genera molestias para caminar... por la lluvia?
Entrevistado: No

Entrevistadora: Ah bueno, ehh le pregunto... ¢la protesis de pronto le presenta polvo o
suciedad? Osea que le este, ¢que de pronto la misma protesis le suelte algun polvo...?

Entrevistado: Mmm no, dsea, 6sea en los trabajos mios tengo que cuidar bien la
protesis, porque si se me puede ensuciar ahi, se me puede llenar de barro...

Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: O tierra... 0sea la tengo que proteger bien

Entrevistadora: Ok, ehh y cuando, para sentarse en un vehiculo, ;qué molestias siente?
Entrevistado: Mmm este, no, 6sea es acomodarme bien, acomodarme bien el pie...

Entrevistadora: ;Y como lo acomoda? Pues como le toca, ¢qué posicion le toca
realizar para montarse al vehiculo?

Entrevistado: Posicion... asi, lo estiro, o lo pongo asi recto la rodilla hacia abajo...
Entrevistadora: ¢Pero no dobla la rodilla, cuando esta en el vehiculo?
Entrevistado: Si la doblo

Entrevistadora: (Si?

Entrevistado: Si



Entrevistadora: Ok, ¢tiene molestias al arrodillarse?

Entrevistado: No

Entrevistadora: (No? ¢Ninguna?... ;y para ponerse de cuclillas?

Entrevistado: En cuclillas... no, 6sea no tengo mucha estabilidad asi en cuclillas. ..
Entrevistadora: ¢No tiene qué?

Entrevistado: Pues, mucha estabilidad asi en cuclillas, no tengo mucha seguridad

Entrevistadora: Si, eso es lo que necesito que me diga, para ponerse en cuclillas 6sea,
¢pierde més estabilidad?

Entrevistado: Exacto

Entrevistadora: Ehh, don Angel, ¢usted de pronto desea comentarme algo que usted
sienta con la protesis?, ;0 necesidades que usted sienta que de pronto debamos tener en
cuenta para las mejoras de las protesis?

Entrevistado: No, Gsea, ehh sera que, 6sea la plantilla me gustaba mucho el sistema por
la flexion que tenia, pero veo que no, N0 es como muy resistente, porque si me pongo a
analizar bastante, 6sea a pensar bien desde cuando tengo el problema, porque al
principio siempre fue bien, 6sea a mi me colocaron la proétesis como en febrero
;verdad?

Entrevistadora: Si...

Entrevistado: Y me acuerdo, me acuerdo que cuando fui para Medellin al dia de las
madres, estaba sentado y cuando me paré, que, que iba a caminar entonces senti como
esa molestia ahi, que el pie como que habia perdido esa funcion ahi, ¢verdad?

Entrevistadora: Si...
Entrevistado: Cuando caminaba entonces como que el cuerpo se me hundia...
Entrevistadora: Aja...

Entrevistado: Osea como que.... me entiende, algo muy maluco, que uno camina y se
le va todo el cuerpo hacia adelante, y ya no tenia la misma friccion del principio...

Entrevistadora: No...

Entrevistado: Me gusta mucho ese sistema, pero yo creo que... que hay que mejorarlo,
0sea mas... mas resistencia...

Entrevistadora: Si...
Entrevistado: Por decir algo...

Entrevistadora: Si... don Angel la idea de estas entrevistas es precisamente esa, 6sea
mirar porque...ehh, estamos siempre en funcion de mejorar...

Entrevistado: Otra cosa...

Entrevistadora: Digame...



Entrevistado: Otra cosa mami... la vaina de la... de arriba de la... de, la presion de la
protesis arriba... yo creo que la rodillera pa’ trabajar aqui no... no es como muy
buena...

Entrevistadora: Ok...

Entrevistado: Porque es que se estira mucho... entonces cuando se arrodilla se va
estirando, se va dafiando, entonces se pierde uno la, la presion arriba... entonces al
perder la presion ya... se le empieza a salir el pie a uno y... si me entiende, no tiene la
misma resistencia. ..

Entrevistadora: ;Se le sale con mucha... se le sale con mucha frecuencia?

Entrevistado: Si, porque es que ya la rodillera no tiene la, la misma presion que tenia
antes

Entrevistadora: Aja, y, ¢cada cuanto se le sale, digamos, varias veces al dia o...?

Entrevistado: No, cada vez que tengo bastante tiempo que me arrodillo asi,
trabajando...

Entrevistadora: Aja...
Entrevistado: Entonces ahi se me va saliendo

Entrevistadora: Bueno entonces... me dice la parte de abajo, Si, yo necesito que me
diga todas, todas las incomodidades, para a partir de eso, nosotros empezar a evaluar
coémo, ehh mejorar las protesis porque la idea es....

Entrevistado: Exacto...

Entrevistadora: Ir como avanzando, entonces por eso es Como muy importante esta
pregunta, porque ustedes que son los que trabajan en el campo y las utilizan son los que
ehh....

Entrevistado: Claro...

Entrevistadora: Evidencian como todas estas problematicas, ehh, ¢y alguna otra cosita
que me quiera agregar con eso?

Entrevistado: No... eso lo de la plantilla y el sistema arriba ahi...
Entrevistadora: De la rodilla...

Entrevistado: Y el otro sistema como una correa o algo, o no se...
Entrevistadora: Listo...

Entrevistado: Algo que, que...no, no pierda la flexion

Entrevistadora: Perfecto... don Angel, yo le hago otra pregunta, ;usted de pronto
conoce otros amputados que también trabajen pues en... en el sector agropecuario?

Entrevistado: No, no



Entrevistadora: Ah bueno, listo don Angel pues bueno esta es como la parte en la que
vamos del proyecto, entrevistando, y ahora telefonicamente debido pues a la situacion
de... de la pandemia, pero la idea pues mas adelante es como visitar algunos ehh
amputados, para mirarlos durante el trabajo, para ver pues como les va como con la
protesis, si de pronto su perfil es de nuestro interés, ¢nosotros podriamos volverlo a
contactar para visitarlo?

Entrevistado: Este, ehh, no le entendi bien

Entrevistadora: Que si de pronto pues digamos que nosotros decimos, ve es muy
interesante ver personalmente como trabaja Don Angel con la prétesis, ¢podriamos ir a
visitarlo?

Entrevistado: Ah no claro...

Entrevistadora: (Si?

Entrevistado: Claro...

Entrevistadora: Bueno, cualquier cosa yo vuelvo y lo molesto

Entrevistado: Ok

Entrevistadora: Bueno don Angel, muchisimas gracias por la atencion prestada. ..
Entrevistado: Mami mira...

Entrevistadora: Digame...

Entrevistado: Y por ejemplo con las... Gsea las averias que tiene la prétesis, ¢qué me
dice sobre eso, 0 como se puede solucionar o qué?

Entrevistadora: Ehh don Angel yo voy a hablar con el doctor plata, porque en estos
momentos no sé si la fundacion pues esta... con todo esto de la pandemia, pues como
recibiendo pacientes en fisico... pero entonces cualquier cosa yo hablo con él y le digo
“por whatsapp, igual usted me mandé las fotos ahorita. ..

Entrevistado: Ok...

Entrevistadora: Cualquier cosa, yo me comunico con €l y le digo, ¢listo?
Entrevistado: Ok...

Entrevistadora: Bueno muchas gracias

Entrevistado: Con gusto

Entrevistadora: Hasta luego

Entrevistado: Bueno... hasta luego

Entrevistadora: Feliz resto de dia






