
Questionnaire 
 
 

Geslacht 
 

Man Vrouw Zeg ik liever niet   

O O O   
 
 

Leeftijd 
 

………………………………………………………………… 

 
Was het makkelijk de app te gebruiken? 

 
Helemaal niet 

makkelijk 
 Neutraal  Heel makkelijk 

O O O O O 
 
Kostte het moeite om de opdrachten uit te voeren? 

 
Heel veel moeite  Neutraal  Heel weinig moeite 

O O O O O 
 
Was je gefrustreerd tijdens het gebruik van de app? 

 
Heel gefrustreerd  Neutraal  Helemaal niet 

gefrustreerd 

O O O O O 
 
Is het je gelukt te bereiken wat je was gevraagd te doen? 

 
Helemaal niet gelukt  Neutraal  Heel goed gelukt 

O O O O O 
 



  



Zou de app nuttig voor jou zijn geweest tijdens de wachtperiode? 
 

Helemaal niet nuttig  Neutraal  Heel nuttig 

O O O O O 
 

Zou de app aansluiten op wat je nodig had tijdens de wachtperiode? 
 

Sluit helemaal niet 
aan 

 Neutraal  Sluit heel goed aan 

O O O O O 
     

Doet de app alles wat je zou verwachten dat het zou doen? 
 

Het doet helemaal 
niet wat ik verwacht 

 Neutraal  Het doet precies 
wat ik verwacht 

O O O O O 
 

Vind je de app leuk om te gebruiken? 
 

Helemaal niet leuk  Neutraal  Heel leuk 

O O O O O 
 

Zou je de app aan een andere deelnemer aanraden? 
 

Helemaal niet 
aanraden 

 Neutraal  Heel erg aanraden 

O O O O O 
 

Werkt de app zoals je zou willen dat hij werkt? 
 

Werkt helemaal niet 
zoals ik zou willen 

 Neutraal  Werkt precies zoals 
ik zou willen 

O O O O O 
  



Zou de app je zekerder hebben laten voelen tijdens de wachtperiode? 
 

Helemaal niet 
zekerder 

 Neutraal  Veel zekerder 

O O O O O 
 

Zou de app je minder bang laten zijn om te bewegen? 
 

Helemaal niet 
minder bang 

 Neutraal  Veel minder bang 

O O O O O 
     

Zou de app je laten beseffen wat je te wachten staat tijdens de 
revalidatie? 

 
Helemaal niet laten 

beseffen 
 Neutraal  Heel erg laten 

beseffen 

O O O O O 
 

Zou de app je kalm, rustig en/of vrolijk laten voelen? 
 

Helemaal niet kalm, 
rustig en/of vrolijk 

 Neutraal  Heel erg kalm, rustig 
en/of vrolijk 

O O O O O 
 

Zou je door de app beter begrijpen wat er met je aan de hand is? 
 

Helemaal niet beter 
begrijpen 

 Neutraal  Veel beter begrijpen 

O O O O O 
 

Zou de app je kunnen helpen beseffen wat je alvast had kunnen doen 
tijdens de wachtperiode? 

 
Helemaal niet 

helpen beseffen 
 Neutraal  Heel erg laten 

beseffen 

O O O O O 

De app zou mij voornamelijk helpen omdat 
 
 
…………………………………………………………………………………………………… 
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